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SPRAWOZDANIE ROCZNE  
z działalności  

Środowiskowego Domu Samopomocy  „Promyczek”  

TYP A, B i C 

w Kędzierzynie - Koźlu    

w okresie  od  01.01.2023 r.  do  31.12.2023 r. 
 

Środowiskowy Dom Samopomocy „Promyczek” rozpoczął swoją działalność z dniem 

01.11.1997 r. jako samodzielna jednostka organizacyjna gminy i realizuje zadania 

merytoryczne wynikające   z przepisów o: 

1. samorządzie gminnym  

2. finansach publicznych 

3. pomocy społecznej 

4. ochronie zdrowia psychicznego 

5. oraz statutu nadanego Uchwałą Nr XXII/248/2004  Rady Miasta Kędzierzyn – Koźle z 

dnia 27 maja 2004 roku wraz ze zmianami do statutu wprowadzonymi Uchwałą nr 

LXII/686/14 Rady Miasta Kędzierzyn – Koźle z dnia 29 października  2014 r. oraz Uchwałą 

nr VIII/83/19 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 25 kwietnia 2019 r.  

 Środowiskowy Dom Samopomocy jest jednym z elementów oparcia społecznego, 

polegającego na „podtrzymaniu umiejętności niezbędnych do samodzielnego życia osób, 

które z powodu choroby psychicznej lub niepełnosprawności intelektualnej  mają poważne 

trudności w życiu codziennym”. 

Podstawowym zadaniem Domu jest przede wszystkim podtrzymywanie i rozwijanie 

umiejętności uczestników  niezbędnych do możliwie jak najbardziej samodzielnego życia 

oraz zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu społecznemu tej grupy osób oraz ich 

rodzin. 

Terenem działania Domu jest Gmina Kędzierzyn – Koźle. W 2023 r. z usług ośrodka 

korzystały także  osoby niepełnosprawne z Gminy Bierawa, która podpisała porozumienie 

dotyczące partycypacji   w kosztach utrzymania Domu. 

Dom mieści się w budynku filii Publicznej Szkoły Podstawowej nr 11 (dawniej Publiczne 

Gimnazjum nr 3) w Kędzierzynie – Koźlu, przy ul. P. Skargi 11 i posiada powierzchnię 

użytkową 1119, 29 m2,  ( porozumienie nieodpłatnego użyczenia pomieszczeń z PSP 11).   

I. Formy i efekty prowadzonej działalności.  

Regulamin  organizacyjny ŚDS „Promyczek” dostosowany został do potrzeb uczestników 

Domu  w szczególności uwzględniając potrzeby  osób  ze sprzężoną niepełnosprawnością,  
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uzgodniony został z Wojewodą Opolskim i zaakceptowany przez Prezydenta Miasta 

Kędzierzyn – Koźle.                                                                                                                      

Zadania pracowników zostały podzielone między Działami: 

• Rehabilitacji Społecznej,  

• Rehabilitacji Medyczno – Ruchowej,  

• Pomocy Specjalistycznej,  

• Administracyjnym.  

W Domu prowadzona jest terapia i rehabilitacja kompleksowa – indywidualna i grupowa 

(społeczna i medyczno -ruchowa) osób niepełnosprawnych: dzieci, młodzieży, dorosłych i 

seniorów. Usługami kompleksowymi objęci są uczestnicy posiadający: 

• przewlekłą chorobę psychiczną,  

• niepełnosprawność intelektualną, 

• inne zaburzenia czynności psychicznych. 

Uczestnicy zostali skierowani do ŚDS „Promyczek” decyzją Miejskiego  Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Kędzierzynie-Koźlu. Posiadają oni odpowiednie zaświadczenia od lekarza 

pierwszego kontaktu o stanie zdrowia, ograniczeniach w lokomocji i  braku przeciwwskazań 

do uczestnictwa w zajęciach  ŚDS „Promyczek”  oraz lekarza specjalisty psychiatry lub 

neurologa o występujących schorzeniach. Na dzień 31 grudzień 2023 r. orzeczenie o 

niepełnosprawności i/ lub orzeczenie lekarza orzecznika ZUS posiadało 100 % uczestników.  

W grupie uczestników na dzień 31.12.2023 r. znajdowało  się  17 osób z niepełnosprawnością 

sprzężoną. 

Decyzje kierujące do ŚDS „Promyczek” zostały wydane na czas określony oraz na czas 

nieokreślony (wydane przed 09 grudnia 2010 r. czyli przed wejściem w życie Rozporządzenia 

Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie środowiskowych domów samopomocy). 

Uczestnicy nie ponoszą opłat za pobyt w Domu od maja  2021r. Na 31 grudnia 2023 r. 1 

uczestnik  posiada zaległość w opłatach za usługi Domu.   

Dla każdego uczestnika korzystającego z usług “Promyczka”  jest sporządzany Indywidualny 

Plan Postępowania Wspierająco – Aktywizującego, w którym proponowane są  usługi z 

zakresu uspołecznienia, rehabilitacji ruchowo - medycznej, wsparcia specjalistów oraz usług 

opiekuńczych. 

U większości uczestników  występują oprócz schorzenia podstawowego inne schorzenia i 

wady towarzyszące, co powoduje, że część z nich korzysta z indywidualnych ćwiczeń, które 

zgodnie z wiedzą medyczną fizjoterapeuty wykonują uczestnicy podczas zajęć  
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usprawniających na siłowni,  ćwiczą pilates lub też zamiennie w ciepłe dni wychodzą na 

zajęcia  w plener np. nordic walking.      

ŚDS „Promyczek” jest czynny  od poniedziałku do piątku w godzinach od 7.00 do  15.30.  

Czas pobytu zależy od woli uczestnika, woli opiekuna i  sytuacji rodzinnej,  zaś częstotliwość 

rehabilitacji medyczno-ruchowej  uzależniona jest od rodzaju niepełnosprawności uczestnika i  

zaleceń lekarza.  

Terapia zajęciowa odbywała się codziennie, zgodnie z harmonogramem i planem zajęć 

za wyjątkiem dwutygodniowego planowanego  zamknięcia w grudniu 2023 r. Dom był 

zamknięty na podstawie  § 6 ust. 3 Rozporządzenia Ministra  Pracy i  Polityki  

Społecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie środowiskowych domów samopomocy z 

dnia 9 grudnia 2010 r. (Dz.U. z 2010 r., Nr 238, poz. 1586) tj. z dnia 17 lutego 2020 r. 

(Dz.U. z 2020 r., poz. 249).  Dyrektor ŚDS „Promyczek” uzyskał  zgodę  uczestników na  

zamknięcie Domu w ww. terminie od 14 do 29 grudnia 2023 r.  

 Codziennie także  prowadzone były treningi umiejętności społecznych. Zajęcia  osób 

korzystających z rehabilitacji medyczno -ruchowej odbywały się zgodnie  z  

„Harmonogramem zajęć  uczestników ŚDS „Promyczek”. Zajęcia pedagogiczne oraz 

psychologiczne miały charakter indywidualny.  

1.Dział Rehabilitacji Społecznej.   

Dział Rehabilitacji Społecznej zajmuje się prowadzeniem terapii zajęciowej, treningów 

umiejętności społecznych, rozwijaniem pasji uczestników oraz ergoterapią. Dział RS tworzą: 

Kierownik Działu, starsi terapeuci, pracownik socjalny, terapeuta zajęciowy  i  asystent osoby 

niepełnoprawnej. Pracownicy Działu RS prowadzą zajęcia  w następujących 

pomieszczeniach: 

1. Sali plastycznej wyposażonej w telewizor z zainstalowanym X-BOX-em oraz tablice 

multimedialne.  Uczestnicy szczególnie z niepełnosprawnością sprzężoną rozwijają w niej 

swoje pasje plastyczne  malując na płótnach i wykonując różnorodne  prace artystyczne.    

2. Kuchni treningowej wyposażonej w meble ze stali szlachetnej, kuchnię elektryczną, piec 

elektryczny, zmywarkę oraz mikrofalówkę. Uczestnicy pod opieką terapeutów i opiekunów 

przygotowywali  dla siebie ciepłe posiłki.  

3. Jadalni wyposażonej w szafy, stoliki i krzesła. Uczestnicy w jadalni konsumują posiłki, 

sprzątają po posiłkach, odbywają dyżury przy podawaniu do stołu itp.   

4. Witrażowej wyposażonej w specjalistyczny sprzęt do szkła, regały, piec do fusingu itp. –  

w niej odbywają się zajęcia z arteterapii  rozwijające pasje uczestników. 
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5. Ceramicznej wyposażonej w szafy metalowe, stoły warsztatowe,  koło garncarskie oraz 

regały, a także piece do wypieku ceramiki. Uczestnicy rozwijają  swoje  pasje  podczas 

zajęć arteterapeutycznych. W 2023 r. prace uczestników prezentowano na  miejskich 

wystawach i kiermaszach.  

6. Technicznej  wyposażonej w sprzęt techniczny, wiertarkę, wkrętarkę itp. Odbywają się w 

niej zajęcia ergoterapii, postarzanie i renowacja mebli, praca w  drewnie. 

7. Komputerowej wyposażonej w 18 komputerów stacjonarnych, 1 laptop, 2 tablety do 

projektowania graficznego, sprzęt do poligrafii oraz tablicę multimedialną.  Odbywają się 

tam zajęcia z poligrafii, socjoterapii, komputerowe a także zajęcia edukacyjne z 

wykorzystaniem tablicy multimedialnej.  

8. Wyciszeń  wyposażonej w wygodne fotele, stoły, krzesła, sprzęt audio- odbywają się w 

niej zajęcia plastyczne i w miarę potrzeb  dla osób ze sprzężoną niepełnosprawnością np.  

bajkoterapia i  relaksacja.  

9. Teatralnej wyposażonej w sprzęt nagłaśniający, rzutnik i  lustra. Odbywają się w niej próby 

do przedstawień teatralnych i występów artystycznych.    

2. Ergoterapia.    

W ramach zajęć z zakresu ergoterapii uczestnicy Domu pracowali w ogrodzie o  

powierzchni 0,4396 ha. Porządkowali ogród, nasadzali nowe rośliny, które w ciągu roku 

pielęgnowali. Prowadzili selektywną zbiórkę odpadów biodegradowalnych. Pomagali w 

pracach porządkowych w Domu.    

3. Zajęcia  integracyjne. 

W 2023 r. organizowano imprezy okolicznościowe oraz integracyjne ale także uczestnicy 

wyjeżdżali na imprezy integracyjne do zapraszanych środowiskowych domów samopomocy, 

szczegóły w   załączniku nr 5 do niniejszego sprawozdania -  realizacja planu imprez za 

2023 r.  

Pomoc indywidualną w sytuacjach kryzysowych świadczyli:  Dyrektor, Specjaliści, 

Kierownicy i pozostali pracownicy (głównie asystenci prowadzący).  Z ww. pomocy 

skorzystali wszyscy chętni uczestnicy i ich rodzice lub opiekunowie.   

4. Aktywizacja zawodowa uczestników. 

Środowiskowy Dom Samopomocy „Promyczek” w 2023 r. skierował 4 uczestników na 

praktyki zawodowe do Publicznej Szkoły Podstawowej nr 11 i Urzędu Miasta w Kędzierzynie 

– Koźlu.   
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5. Zajęcia terapeutyczne/rehabilitacyjne.  

Zajęcia terapeutyczne i rehabilitacyjne odbywały  się zgodnie z planem.  Zajęcia muzyczne 

polegały na  nauce śpiewania piosenek,  kolęd oraz popularnych i modnych przebojów. Do 

kalendarza zajęć na stałe wpisane zostały  zajęcia muzyczne  z użyciem  hang drum, gitary, 

akordeonu i innych sprzętów muzycznych. W okresie ferii zimowych  uczestnicy korzystali z 

zajęć rekreacyjnych w ośrodku.  W czasie wakacji zrealizowano  projekt „Widzieć więcej” 

dofinansowany z Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. Były to 4 

wycieczki do Gliwic, Opola, Żor  i Rudy Śląskej. Dzięki darczyńcom uczestnicy odwiedzili 

także Katowicki Nikiszowiec i Park Miniatur w Olszowej. Dzięki wsparciu Starostwa 

Powiatowego w Kędzierzynie – Koźlu   z okazji tradycyjnych mikołajek uczestnicy byli w 

kinie na wybranym przez siebie filmie oraz przygotowali i podarowali upominki dzieciom z 

Katolickiego Przedszkola im. Bł. E. Bojanowskiego w Kędzierzynie – Koźlu a także 

zaprezentowali dzieciom kolędy.  W ramach terapii zajęciowej prowadzone były zajęcia 

plastyczne (malowanie na płótnie, rysowanie, wykonywanie obrazów lanych, obrazów 3 D,  

malowanie mandali, wykonywanie ozdób świątecznych z recyklingu, samodzielne 

projektowanie na płótnie, projektowanie kartek okolicznościowych, wyklejanie z plasteliny, 

prace w styropianie, ozdoby z kamieni, mozaika szklana, wyroby biżuterii, decoupage, 

wydzieranki, kwiaty z bibuły, anioły ze szkła, prace w drzewie i techniką kolażu itp.).  W sali 

ceramicznej uczestnicy wykonywali  misy, donice, biżuterię oraz inne przedmioty 

dekoracyjne i artykuły użytku codziennego. W sali witrażowej uczestnicy wykonywali 

dekoracyjne mozaiki  oraz przedmioty użytkowe metodą fusingu. W sali komputerowej 

uczestnicy uczyli się projektowania graficznego.  

W Sali teatralnej wykorzystali metodę dramy podczas przygotowań do przedstawienia 

teatralnego. W ramach zajęć technicznych uczestnicy uczyli się prostych prac stolarskich i  

postarzania mebli. Wykonywali lampiony  drewniane, oprawiali prace plastyczne, mocowali 

zawieszki do obrazków oraz wykonywali dekoracje teatralne itp. z wykorzystaniem sprzętu 

technicznego,  pod opieką pracowników merytorycznych. 

     Wykonywane prace plastyczne zaprezentowano na wystawach w Urzędzie Miasta, w 

zaprzyjaźnionych instytucjach i podczas kiermaszów  świątecznych. Podczas  zajęć 

poligraficznych uczestnicy wykonywali  projekty nadruków na kubki, koszulki i torby 

materiałowe.  

     Tematyka zajęć związana była  często ze świętami okolicznościowymi. Były także 

organizowane stolikowe gry towarzyskie. 
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      W Domu  prowadzone były również treningi umiejętności społecznych, takie jak umiejętność 

prowadzenia rozmowy, rozwiązywania problemów i trening higieniczny  itp. Statystyka 

zajęć podana została w Tabeli nr 4.  

6. Dział Rehabilitacji Medyczno – Ruchowej.  

  Dział Rehabilitacji Medyczno-Ruchowej prowadzi zajęcia medyczne i  ruchowe 

indywidulane i grupowe dla uczestników z wykorzystaniem  metod rehabilitacyjnych np. 

PNF, NDT BOBATH, KINESIOTAPING. Przy wykonywaniu zabiegów medycznych 

pracownicy korzystają z profesjonalnego  sprzętu specjalistycznego. W ramach wsparcia dla 

rodziców prowadzone były konsultacje dla rodziców i opiekunów. Dział RM-R  tworzą: 

Kierownik Działu pracujący jednocześnie jako  fizjoterapeuta  oraz opiekunowie. 

Pracownicy Działu R M-R  prowadzą zajęcia  w następujących pomieszczeniach: 

1) Siłowni wyposażonej w specjalistyczny sprzęt do ćwiczeń tj. bieżnie, rotory, orbitreki, 

UGUL,  platformę  do podwieszania w kabinie UGUL, ścianę wspinaczkową, atlas Mega 

York,  ławeczki, karimaty oraz materace do ćwiczeń. 

2) Sali rehabilitacyjnej wyposażonej w materace, karimaty, komputer, podoskop, lustra. W 

sali odbywają się zajęcia rehabilitacyjne  indywidualne oraz gimnastyka grupowa. 

3) Hydroterapii  wyposażonej  w wannę do masażu wodnego oraz kubełek do masażu 

kończyn, suszarkę oraz toaletę.  

4) Fizykoterapii  wyposażonej w urządzenia tj. Multitronik 3, Magnetoterapia 12, krioterapia 

punktowa, laser a także łóżka/stoły do masażu, urządzenie do trakcji kręgosłupa, 

urządzenie do drenażu limfatycznego. Odbywają się w niej  zabiegi zlecone przez lekarzy.  

Treningi higieniczne odbywają się w łazienkach dostosowanych do potrzeb osób 

niepełnosprawnych,  wyposażonych w niezbędne meble, siedziska i suszarki. 11 toalet 

przeznaczono dla uczestników w tym  2 wyposażone w prysznice. Uczestnicy uczą się dbania 

o czystość i higienę podczas treningów czystości i higienicznych.  

7. Dział pomocy specjalistycznej.  

Organizuje głównie zajęcia indywidualne w zakresie terapii: 

• Logopedycznej – pokój do indywidualnej terapii wyposażony w sprzęt 

specjalistyczny. Wyposażonej w kozetkę, stolik do terapii, krzesła i  szafę na pomoce 

dydaktyczne.  

• Psychologicznej – wyposażonej w niezbędny sprzęt. Podczas indywidualnych  zajęć z 

psychologiem rozwiązywano konflikty pojawiające się w rodzinie oraz w grupie 

rówieśniczej. Psycholog pracował także z rodzicami zgłaszającym problemy 
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dotyczące sfery emocjonalnej. Zajęcia z psychologiem przedstawia Tabela nr 4.   

• Pedagogicznej – wyposażonej w komputer do stymulacji neurolingwistycznej 

EEG Biofeedback. Z terapii EEG Biofeedback korzystają osoby mające problemy z 

koncentracją.  Prowadzono także zajęcia indywidualne kompensacyjno – 

wyrównawcze. Szczegóły przedstawiono w Tabeli nr 4.  

 

II. Zasoby Domu przeznaczone na funkcjonowanie. Środki finansowe z 

budżetu   

     Plan finansowy na działalność statutową ŚDS „Promyczek” w 2023 roku po zmianach 

wyniósł ogółem 2 090 976,74 zł , z tego: 

- budżet państwa przyznał kwotę: 1 593 777,36 zł –  tj. 76,22 % planu ogółem, 

- budżet gminy przyznał kwotę: 497 199,38 zł –  tj. 23,78 %  planu ogółem. 

 Pierwotny budżet Środowiskowego Domu Samopomocy „Promyczek”, tj. na dzień 

1 stycznia 2023 r. wynosił: 

- na zadaniach zleconych – 1 210 560,00 zł 

- na zadaniach własnych – 441 377,00 zł. 

W trakcie 2023 r. dokonywano zmian w planie finansowym ŚDS „Promyczek” wynikających 

z bieżących potrzeb jednostki oraz w wyniku pozyskanych darowizn. 

Plan finansowy na wydatki w zadaniach własnych zmieniono w 2023 roku ośmiokrotnie, tj.: 

- zarządzeniem nr 2569/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 06.03.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 12 163,86 zł, 

- zarządzeniem nr 2607/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 04.04.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 2 285,19 zł, 

- zarządzeniem nr 2642/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 28.04.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 16 000,00 zł, 

- zarządzeniem nr 2704/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 29.06.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 6 030,06 zł, 

- zarządzeniem nr 2812/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 05.09.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 4 242,11 zł, 

- zarządzeniem nr 2847/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 04.10.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 1 062,61 zł, 

- zarządzeniem nr 2883/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 06.11.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 11 381,20 zł, 

- zarządzeniem nr 2951/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27.12.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 2 657,35 zł. 
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Łącznie dokonano zwiększenia planu dochodów i wydatków w ramach zadań własnych na 

kwotę 55 822,38 zł. 

 

Plan finansowy na wydatki w zadaniach zleconych zmieniono w 2023 roku 

dziewięciokrotnie, tj.: 

- zarządzeniem nr 2596/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27.03.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 29 682,00 zł, 

- zarządzeniem nr 2605/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 31.03.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 53 171,52 zł, 

- zarządzeniem nr 2669/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 26.05.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 35 447,68 zł, 

- zarządzeniem nr 2692/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 16.06.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 17 723,84 zł, 

- zarządzeniem nr 2701/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 23.06.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 25 823,34 zł, 

- zarządzeniem nr 2768/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 20.07.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 17 723,84 zł, 

- zarządzeniem nr 2775/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27.07.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 36 706,74 zł, 

- zarządzeniem nr 2870/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 24.10.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 114 460,00 zł, 

- zarządzeniem nr 2900/Fn/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 17.11.2023 r. 

zwiększono wydatki ŚDS „Promyczek” o kwotę 52 478,40 zł. 

 

Łącznie dokonano zwiększenia planu dochodów i wydatków w ramach zadań zleconych na 

kwotę 383 217,36 zł. 

Z planu wydatków ogółem w wysokości 2 090 976,74zł w 2023 r. ŚDS „Promyczek” 

otrzymał środki w wysokości 2 088 313,36 zł: 

-z budżetu państwa w wysokości 1 593 777,36 zł (w tym 136 374,24 zł z tytułu 

dofinansowania ustawy „Za życiem”),  

-z budżetu Gminy Kędzierzyn-Koźle środki w wysokości 494 536,00 zł (w tym 9 036,00 zł  

z Gminy Bierawa). 
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W ramach otrzymanych środków z budżetu Wojewody Opolskiego i budżetu Gminy ŚDS 

„Promyczek” dokonał  poniższych wydatków na: 

− wynagrodzenia osobowe pracowników – 1 206 718,93 zł, 

− umowy zlecenia i o dzieło -  15 550,00 zł, 

− dodatkowe wynagrodzenia w sferze budżetowej za 2022 r. – 76 431,11 zł,  

− pochodne funduszu płac – 233 084,95 zł, 

− wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzeń – 7 881,28 zł, 

− odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych  – 26 928,39 zł, 

− remonty bieżące ośrodka – 9 046,14 zł,  

− zakup materiałów i wyposażenia – 217 673,83 zł, 

− zakup środków żywności – 5 230,68 zł, 

− zakup energii (elektryczna, cieplna, woda) – 34 400,83 zł, 

− zakup usług pozostałych – 212 962,79 zł, 

− na pozostałe zakupy/opłaty/szkolenia/itp. – 41 986,80 zł.  

Na realizację zadań w 2023 r. wydatkowano kwotę 2 087 895,73 zł, tj. 99,85 % planu w 

tym: 

- zadania zlecone – 1 593 777,36 zł, tj. 100,00 % planu budżetu państwa (utrzymanie ŚDS 

„Promyczek”) 

- zadania własne – 494 118,37 zł, tj. 99,38 % planu budżetu gminy (utrzymanie ŚDS 

„Promyczek”) – w tym: dofinansowanie z Gminy Bierawa wykorzystane w wysokości 100% 

zgodnie z zawartym Porozumieniem w dniu 01 grudnia 2022 roku na podstawie uchwały Nr 

XLI/538/05 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 8 grudnia 2005 roku. Pozyskane środki  

z gminy ościennej stanowiły pokrycie kosztów realizacji zadań wynikających z podpisanego 

porozumienia w zakresie prowadzenia i rozwoju infrastruktury ośrodków wsparcia dla osób  

 z zaburzeniami psychicznymi poprzez zapewnienie osobom z niepełnosprawnością 

intelektualną lub zaburzeniami psychicznymi, pochodzącymi z Gminy Bierawa, pobytu 

dziennego oraz specjalistycznych usług opiekuńczych w ŚDS „Promyczek”.  

Szczegółowe wykonanie poszczególnych wydatków w ramach klasyfikacji budżetowej 

oraz procentowe zaawansowanie wykonania zadań przedstawia załącznik nr 7 do 

niniejszego sprawozdania.  

W 2023 roku ŚDS „Promyczek” nie posiadał w planie finansowym wydatków 

majątkowych oraz nie realizował wydatków na zakupy inwestycyjne jednostek budżetowych. 

Zakupu towarów i usług dokonywano zgodnie z Regulaminem udzielania zamówień 

publicznych o wartości nie przekraczającej 130 tys. złotych netto funkcjonującym w ŚDS 

„Promyczek”.  Usług i zakupów wymagających zastosowania procedur powyżej 130 tys. 
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złotych netto wynikających z Ustawy Prawo Zamówień Publicznych nie realizowano. 

Dochody w 2023 r. (zadania własne) zrealizowano w wysokości 26 254,38 zł. Zdecydowaną 

część dochodów w wysokości 14 221,00 zł stanowiły darowizny. Część dochodów w kwocie 

8 881,20 wynika z otrzymania środków na dofinansowanie projektu „Widzieć więcej”. Część 

dochodów w kwocie 2 220,22 zł wynika z tytułu kapitalizacji odsetek, a także 929,96 zł 

wynikające z otrzymania odszkodowania za zalanie łazienki oraz pomieszczenia do 

hydromasażu i zwrot za prywatne rozmowy pracownika to 2,00 zł. Cała kwota otrzymanych 

dochodów została przekazana na rachunek bankowy budżetu Gminy Kędzierzyn-Koźle. 

Innych dochodów nie osiągnięto.  

Szczegółowe wykonanie poszczególnych dochodów w ramach klasyfikacji budżetowej oraz 

procentowe zaawansowanie wykonania przedstawia załącznik nr 8 do niniejszego 

sprawozdania. 

W trakcie realizacji budżetu przestrzegano postanowień art. 254 pkt. 1 do 4  ustawy z dnia  

27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.  

Zobowiązania na kwotę 103 131,20 zł wynikają z otrzymania not za energię elektryczną  

i cieplną, wodę oraz ścieki, a także not za prowadzenie związków zawodowych, a także 

naliczenia dodatkowego wynagrodzenia rocznego za rok 2023. Wykaz zobowiązań 

niewymagalnych na dzień 31.12.2023 r. przedstawiono w załączniku nr 9 do niniejszego 

sprawozdania. Środowiskowy Dom Samopomocy „Promyczek” w 2023 r. posiadał jedno  

zadanie ujęte w Wieloletniej Prognozie Finansowej, pierwsze pn. „Certyfikacja systemów 

zarządzania PN-EN ISO 9001:2015-10, PN-ISO 45001:2018-06”, którego limit w 2023 r. 

wynosił 7 841,25 zł i został osiągnięty w 85,88 %.  

 

 

1. Liczba pracowników zatrudnionych na czas nieokreślony i na czas 

określony z podziałem na stanowiska pracy. 

Przeciętne zatrudnienie w ŚDS „Promyczek” w 2023 r. wynosiło 16,5 osób, tj. 13,77 

etatów. 

Na dzień 31 grudnia 2023 roku zatrudnionych było 16 osób tj.14,75 etatów: 

➢ dyrektor – 1 etat,  

➢ 2 kierowników działów – 2 etaty,  

➢ główny księgowy – 1 etat,  

➢ specjalista ds. kadrowo – księgowych  – 0,75 etatu,  

➢ starsi  terapeuci zajęciowi – 2 etaty,   

➢ główny specjalista (psycholog / rehabilitant) – 1 etat, 
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➢ główny specjalista (pedagog/terapeuta) – 1 etat, 

➢ asystent osoby niepełnosprawnej – 1 etat,   

➢ terapeuta  zajęciowy– 1 etat, 

➢ pracownik socjalny  – 1 etat,  

➢ opiekunowie – 3 etaty. 

Na dzień 31.12.2023 r. umowę o pracę na czas nieokreślony zawarto z 14 pracownikami, 2 

pracowników posiadało  umowę  terminową. 

Kierownik Działu Rehabilitacji Medyczno – Ruchowej i Kierownik Działu  Rehabilitacji 

Społecznej to pracownicy merytoryczni pracujący bezpośrednio z uczestnikami i ich 

rodzinami. 

 Dział Rehabilitacji Społecznej: 

• Kierownik – (wykształcenie wyższe studia magisterskie z zakresu socjologii + studia 

podyplomowe z zakresu zarządzania zasobami ludzkimi, pielęgniarka) – nadzorował 

pracę Działu,  uzupełniał ewidencję uczestników, wspierał rodziny, pomagał w 

załatwianiu spraw osobistych uczestników, prowadził zajęcia w glinie, z witrażu.     

• Starsi terapeuci - 2 pracowników  (1 pracownik - wykształcenie wyższe magisterskie 

pedagogiczne + studia podyplomowe z zakresu doradztwa zawodowego i z terapii 

pedagogicznej z oligofrenopedagogiką oraz 1 pracownik wykształcenie średnie 

policealne, dyplom w zawodzie) - prowadzili zajęcia teatralne, terapię zajęciową, witraż, 

treningi umiejętności społecznych,  relaksację, choreoterapię, poligrafię i muzykoterapię.   

• Terapeuta zajęciowy – (wykształcenie średnie policealne) prowadził treningi umiejętności 

społecznych, terapię zajęciową, przygotował występy artystyczne na przeglądy i konkursy 

we współpracy ze starszymi terapeutami.  

• Pracownik  socjalny (wykształcenie wyższe magister pedagogiki opiekuńczej i   pracy 

socjalnej), prowadzi dokumentację uczestników, pomaga uczestnikom w dostępie do 

świadczeń, współpracuje z Miejskim  Ośrodkiem Pomocy Społecznej, prowadzi zajęcia 

socjoterapeutyczne i z zakresu komunikacji.   

• Asystent osoby niepełnosprawnej (wykształcenie średnie policealne, dyplom w zawodzie) 

pomaga uczestnikom w treningach umiejętności społecznych i w terapii zajęciowej.   

Dział Rehabilitacji Medyczno – Ruchowej:  

Kierownik Działu (wykształcenie wyższe studia magisterskie, kierunek wychowanie  ‘    

fizyczne). Nadzorował  pracę Działu oraz infrastrukturę, prowadził rehabilitację   

indywidualną i treningi umiejętności społecznych.    

Główny specjalista – pracujący jako psycholog i rehabilitant (wykształcenie -  studia wyższe 
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magisterskie kierunek fizjoterapia, studia wyższe magisterskie kierunek psychologia 

specjalność psychologia kliniczna i osobowości), prowadził zajęcia z zakresu rehabilitacji 

ruchowej z dziećmi,  zajęcia gimnastyczne, treningi nordic walking oraz pilates z grupą 

dorosłych uczestników.  Udzielał konsultacji  wg potrzeb zgłaszanych przez uczestników i ich 

opiekunów.  

Opiekunowie (wykształcenie wyższe licencjat, średnie oraz zawodowe)  pomagali  w 

prowadzeniu treningów umiejętności społecznych,  higienicznych, kulinarnych oraz 

budżetowych.       

Dział Pomocy Specjalistycznej: 

• Główny specjalista – (wykształcenie wyższe studia magisterskie z zakresu pedagogiki 

opiekuńczej).  Prowadzi zajęcia kompensacyjne, ze stymulacji neurolingwistycznej  EEG 

Biofeedback, zajmuje się rozwijaniem pasji uczestników z zakresu witrażu i ceramiki  

• Główny specjalista – pracujący jako psycholog i rehabilitant (studia wyższe magisterskie 

kierunek psychologia specjalność psychologia kliniczna i osobowości oraz wykształcenie 

wyższe magisterskie z zakresu fizjoterapii). Prowadzi zajęcia z dziedziny  psychologii 

klinicznej, przeprowadza wywiady, badania i obserwacje uczestników ŚDS. Udziela 

wsparcia telefonicznego   uczestnikom,  rodzicom i opiekunom.     

Administrację tworzyły:  

• Dyrektor (wykształcenie wyższe magisterskie zarządzanie na kierunku rachunkowość i 

finanse  + studia podyplomowe zarządzanie instytucjami pomocy społecznej oraz 

ukończone studia podyplomowe kierunek ekonomia społeczna).Zarządzanie ośrodkiem, 

współpraca z ośrodkami wsparcia i pomocy społecznej, pomoc uczestnikom i  opiekunom 

w sprawach trudnych, współpraca z  fundacjami i stowarzyszeniami. 

• Główny księgowy ( wykształcenie wyższe magisterskie na kierunku rachunkowość i 

finanse + studia podyplomowe - podatkowe). Prowadzenie finansów ośrodka, pomoc  

nieodpłatna rodzicom i opiekunom w rozliczeniach podatkowych.  

• Specjalista ds. kadrowo – księgowych (wykształcenie wyższe magisterskie ekonomiczne 

na   kierunku zarządzanie przedsiębiorstwem). Koordynator kontroli zarządczej, pomoc w 

dokumentowaniu zintegrowanego systemu zarządzania w ośrodku.  

  

Opiekę medyczną zapewniali:  kierownik Działu Rehabilitacji Społecznej (pielęgniarka), mgr 

fizjoterapii, kierownik Działu Rehabilitacji Medyczno – Ruchowej  (mgr wychowania 

fizycznego, technik fizjoterapii ) i  opiekunowie (wykształcenie wyższe, średnie i zawodowe).   
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Pracownicy doskonalili swoje umiejętności zawodowe w wielu różnych formach kształcenia                      

podczas kursów i szkoleń. Dzięki pozyskanym umiejętnościom w 2024 r. poszerzona zostanie 

oferta usług o zajęcia z zakresu metaloplastyki i wykonywania biżuterii z żywicy 

epoksydowej.  Wiedza pozyskiwana w czasie szkoleń jest umiejętnie wykorzystywana w 

czasie prowadzenia zajęć z uczestnikami  Domu, przy  organizowaniu zajęć integracyjnych, 

prowadzeniu treningów umiejętności społecznych oraz opracowywaniu indywidualnych 

planów postępowania wspierająco-aktywizującego. Szczegóły  dotyczące oceny planu 

szkoleń przedstawia załącznik nr 6 do niniejszego sprawozdania.     

 ŚDS „Promyczek” w 2023 r. przyjął 4 osoby w celu odbycia praktyk zawodowych 

oraz 1 osobę  do świadczenia usług w ramach wolontariatu.  Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej skierował  do prac społecznie – użytecznych 2  osoby,  świadczące prace 

porządkowe na zewnątrz Domu w przyległym ogrodzie. 

ŚDS „Promyczek” nie zatrudniał pracowników porządkowych, usługi te świadczyła firma 

zewnętrzna, która także zapewniała środki czystości i odkażające. Outsourcing  w 2023 r. był 

korzystniejszą formą realizacji usługi sprzątania Domu. 

 

III. Ogólna liczba uczestników, którzy opuścili dom wraz z podaniem 

przyczyn odejścia.  

Na przestrzeni roku 2023  przybyło  3 nowych  uczestników i ubyło 3 uczestników z 

powodu: 

a. 1 osoba – zakończyła proces rehabilitacji, 

b. 1 osoba – zgon, 

c. 1 osoba – pogorszenie stanu zdrowia (umieszczenie uczestnika w ZOL).  

 

Inne informacje uzupełniające o uczestnikach. 
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Informacje o liczbie uczestników z podziałem na grupy wiekowe na 31  grudzień 2023 r. 

przedstawia Tabela nr 1.  

Tabela nr 1. 

 Wiek uczestników 

  Lata Kobiety Mężczyźni Razem 

1 2017-2012 6-11 1 2 3 

2 2011-2006 12-17 5 1 6 

3  2005-2000 18-23 2 4 6 

4 1999-1994 24-29 8 5 13 

5 1993-1988 30-35 5 8 13 

6 1987-1982 36-41 2 3 5 

7 1981-1976 42-47 1 4 5 

8 1975-1970 48-53 0 4 4 

9 1970-1965 54-58 1 1 2 

10 1964-1959 59-64 1 0 1 

11 Poniżej 1959 Powyżej 64 2 1 3 

Razem 28 33 61 

 

 

Informacje o liczbie uczestników na 31 grudzień 2023 r. ze względu na  

rodzaj niepełnosprawności przedstawia tabela nr 2. 

Tabela nr 2. 

Stopnie niepełnosprawności uczestników 

1 Znaczny stopień niepełnosprawności 28 

• w tym 17 osób ze sprzężoną niepełnosprawnością  

(w tym 1 osoba ze sprzężoną niepełnosprawnością i I grupą 

KIZ oraz 3 osoby ze sprzężoną niepełnosprawnością i 

całkowicie niezdolne do pracy) 

• w tym 1 osoba całkowicie niezdolna do pracy 

2 I grupa KIZ 

• w tym 1 osoba z umiarkowanym stopniem niepełnosprawności 

• 2 osoby ze znacznym stopniem niepełnosprawności 

6 

3 Umiarkowany stopień niepełnosprawności 

• w tym 4 osoby całkowicie niezdolne do pracy 

11 

4 Całkowita niezdolność do pracy 3 

5 Niezdolność do samodzielnej egzystencji 2 

6 Zasiłek pielęgnacyjny / orzeczenie bez stopnia niepełnosprawności (do 

16 roku życia) 

7 

7 Lekki stopień niepełnosprawności 4 

 Razem 61 
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Podział ze względu na Typ Domu w stosunku do posiadanych miejsc zawarto w poniższej  

Tabeli nr 3. 

Uczestnicy wg podziału na TYP Domu 

Ilość miejsc 

dotowanych 

TYP Środowiskowego 

Domu Samopomocy 

„Promyczek” 

Ilość miejsc 

wykorzystanych 

Niepełnosprawność  

sprzężona  

5 
A  

(chorzy psychicznie) 
10 

0 

37 

B  

(niepełnosprawni 

intelektualnie ) 

38 

13 

10 

C  

(inne zaburzenia czynności 

psychicznych) 

13 

4 

Razem: 52  61 17 

 

IV. Średnia liczba uczestników poszczególnych zajęć w ciągu roku. Na dzień 

31.12 2023 r.  Dom posiadał 52 miejsca dotowane przez Opolski Urząd Wojewódzki 

natomiast obejmował rehabilitacją kompleksową średniorocznie 60,3  osób.  Poniższa Tabela 

nr 4 Statystyka zajęć, obrazuje średnie liczby uczestników zajęć w 2023 r. 

 

Tabela nr 4 

 

Rodzaje zajęć w 2023 r. 
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r.
  

 Trening 

funkcjonowa

nia w życiu 

codziennym 

Trening higieny 

osobistej  

510 405 178 583 2915 5,0 

Trening kulinarny  240 119 98 217 904 4,2 

Ergoterapia (drobne 

prace porządkowe) 

44 18 21 39 190 4,9 

Dyżury na stołówce 110 120 99 219 790 3,6 

Trening budżetowy 

(zakupy żywności) 

110 119 114 233 480 2,1 

Trening 

umiejętności 

interpersonal

nych i 

rozwiązywan

ia problemów 

Socjoterapia   

(pogadanki,   

rozmowy 

indywidualne, 

rozwiązywanie 

problemów  itp.) 

40 41 12 53 520 9,8 

Zajęcia EEG –

Biofeedback 

102 36 20 56 56 1 
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Treningi relaksacyjne 35 21 15 36 288 8,0 

Terapia pedagogiczna 715 338 263 601 601 1 

Terapia 

psychologiczna 

780 449 450 899 843 1 

 Trening komunikacji 140 128 41 169 507 3,0 

Trening 

umiejętności 

spędzania 

wolnego 

czasu 

  

Zajęcia plastyczno-

manualne  

780 405 285 690 3450 5,0 

Zajęcia  muzyczno-

ruchowe 

350 127 101 228 2010 8,8 

Zajęcia komputerowe, 

poligrafia 

160 69 46 115 580 5,0 

Gry i zabawy 

spontaniczne 

/układanki,  gry 

stolikowe, zajęcia 

ruchowe itp./ 

240 211 174 385 3800 9,9 

Aktywizacja 

zawodowa ( kurs 

komputerowy, 

praktyki, angielski ) 

0* 17 17 34 68 2 

Imprezy integracyjne 

w ośrodku 

0* 9 3 12 290 24,2 

Imprezy integracyjne 

poza  ośrodkiem – 

wyjazdowe 

0* 22 12 34 748 22 

Integracja ze 

społecznością lokalną 

(w tym spacery, lody, 

kino, teatrzyk, 

wystawy prac itp.) 

0* 7 26 33 356 10,8 

Zajęcia techniczne 75 36 17 53 160 3,0 

Poprawa 

sprawności 

ruchowej 

Masaż 330 192 127 319 319 1 

 Hydroterapia 30 16 13 29 29 1 

 Siłownia 240 118 89 207 2890 14,0 

 Aktywizacja ruchowa 

/nordic walking 

200 70 30 100 996 10,0 

 Rehabilitacja 

indywidualna 

1320 722 485 1207 1207 1 

 Basen 0* 12 22 34 165 4,9 

 Gimnastyka grupowa 52 29 15 44 356 8,1 

 Fizykoterapia 0 180 0 180 180 1 

 Konsultacje 

rererehabilitacyjnespe

cjalistyczne 

0 3 1 4 4 1 
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0* - w 2022 r. nie zaplanowano zajęć w związku z trwającym  stanem epidemicznym.  

 

 

Możliwe było przyjęcie większej od dotowanej liczby osób ponieważ nie wszyscy uczestnicy 

przychodzą do Domu codziennie (chorują, wyjeżdżają na turnusy, przebywają w szpitalu). 

Przyjęto 3 osoby z gminy Bierawa,   gmina  podpisała porozumienie z gminą Kędzierzyn – 

Koźlu dotyczące skierowania swoich mieszkańców do ŚDS "Promyczek”, w celu realizacji 

usług kompleksowych.   

 Rehabilitacją kompleksową tj. społeczną, ruchowo- medyczną oraz specjalistyczną  

objętych było średniorocznie 60,3 osób niepełnosprawnych.  

W odniesieniu do roku 2022  liczba uczestników zwiększyła się o 1 osobę.  W liczbie 

uczestników znajdują się osoby z niepełnosprawnością intelektualną w różnym stopniu, 

przewlekle, chore psychicznie oraz osoby z innymi zaburzeniami czynności psychicznych 

wraz z towarzyszącymi schorzeniami i wadami tj:  

➢ Choroba nowotworowa, 

➢ Dystrofia mięśniowa (typ Duchenne-a), 

➢ Zespół Downa,  

➢ Choroba genetyczna, 

➢ Zaburzenia neurologiczne, 

➢ Choroby układu trawienia, 

➢ Choroby oczu, 

➢ Choroby laryngologiczne, 

➢ Epilepsja, 

➢ Małogłowie,  

➢ Artrogrypoza, 

➢ Zespół wad wrodzonych, 

➢ Mózgowe porażenie dziecięce, 

➢ Schizofrenia, 

➢ Spektrum Autyzmu, 

➢ Demencja, 

➢ Choroba Parkinsona. 

 

V. Współpraca z podmiotami wymienionymi w § 21. Rozporządzenia 

Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie 

środowiskowym domów samopomocy (z późniejszymi zmianami) oraz jej 

efekty. 

 

W 2023 r. ŚDS „Promyczek” współpracował z: 

1) Urzędem Miasta Kędzierzyn-Koźle   w zakresie spraw finansowych,  bieżących i 
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realizacji projektów zewnętrznych.  

2) Domami Pomocy Społecznej w Kędzierzynie – Koźlu – integracja społeczna i promocja 

osób niepełnosprawnych. 

3) Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Kędzierzynie – Koźlu oraz z gminnymi   

ośrodkami  pomocy społecznej w zakresie pomocy osobom niepełnosprawnym. 

4) Fundacją  „Różnosprawni” – rozwój zawodowy osób niepełnosprawnych. 

5) Publiczną Szkołą Podstawową  Nr  11 w Kędzierzynie – Koźlu – realizowanie umowy 

użyczenia. 

6) Państwowym Funduszem Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych Oddział w Opolu- 

pozyskiwanie środków finansowych.  

7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kędzierzynie Koźlu, składanie wniosków o   

dofinansowanie projektów.  

8) Stowarzyszeniem   „Nadzieja” – integracja społeczna.    

9) Domami  Dziennego Pobytu - MOPS w Kędzierzynie – Koźlu – integracja oraz 

wymiana doświadczeń.  

10) Towarzystwem do  Walki z Kalectwem, integracja społeczna, promocja sztuki osób 

niepełnosprawnych.  

11) Parafią pod wezwaniem Św. Eugeniusza de Mazenod   w Kędzierzynie – Koźlu – 

opieka duchowa imprez o charakterze religijnym. 

12) Parafią  pod wezwaniem Świętego Mikołaja w Zakrzowie – wsparcie rzeczowe, 

promocja sztuki osób niepełnosprawnych.  

13) Starostwem Powiatowym w Kędzierzynie – Koźlu – dofinansowanie do imprez 

integracyjnych.  

14) Wojewódzką Społeczną Radą do Spraw Osób Niepełnosprawnych w zakresie 

rozwiązywania  problemów osób niepełnosprawnych.  

15) Zakładem Aktywizacji Zawodowej, współpraca w zakresie zatrudnienia uczestników.  

16) Środowiskowymi domami samopomocy z województwa opolskiego -  integracja 

społeczna, 

17) Stowarzyszeniem -  Klub Sportowy Koziołek – promocja zdrowego stylu życia, udział 

w imprezach sportowych.  

18) Poradnią  Zdrowia Psychicznego – konsultacje  uczestników wg ich potrzeb i 

zgłoszeń.   

19) Zespołem Szkół Specjalnych – wymiana doświadczeń, promocja usług „Promyczka”.   

20) Warsztatem  Terapii Zajęciowej – wymiana doświadczeń, propozycje rozwoju dla  
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uczestników „Promyczka”.   

21) Miejskim  Ośrodek Kultury - nieodpłatne korzystanie z pomieszczeń i sprzętu.   

22) Miejskimi  Wodociągami  i Kanalizacją – promocja zdrowego trybu życia oraz 

edukacja uczestników. 

23) Zgromadzeniem Sióstr Świętej Elżbiety w Kędzierzynie – Koźlu, promocja osób 

niepełnosprawnych.  

24) Katolickim  Przedszkolem Niepublicznym 7, im. E. Bojanowskiego w Kędzierzynie – 

Koźlu, integracja społeczna.   

25) Miejskim Ośrodkiem  Sportu i Rekreacji  w Kędzierzynie – Koźlu – nieodpłatne 

korzystanie ze stadionu.  

26) Miejską Biblioteką Publiczną. 

27) Radą  Osiedle Pogorzelec – wsparcie działalności „Promyczka”.    

28) Provocare – promocja Domu, zajęcia rozwojowe dla pracowników, rodziców i 

opiekunów osób niepełnosprawnych w formie on-line. 

29) Fundacją Młodzi – Młodym – w zakresie potrzeb uczestników Domu. 

30) Fundacją AIMS  - promocja sztuki osób niepełnosprawnych. 

31) Stowarzyszeniem - Fabryka Aktywności XYZ – aktywizacja społeczna i sportowa 

uczestników. 

32) Ogólnopolskim Stowarzyszeniem Pracowników i Sympatyków Środowiskowych 

Domów Samopomocy – wymiana doświadczeń. 

33) JPM  Holding w Kędzierzynie – Koźlu. 

34) Firmą Flukar.  

35) Firmą Mieszko.  

36) Sadami  Matejka. 

37) Zakładem Fryzjerskim P. Marii G..  

Współpraca z ww. podmiotami pozwala na realizację  Polityki Zintegrowanego Systemu 

Zarządzania oraz związanych z nią celów takich jak: 

• włączanie uczestników w życie społeczności lokalnej w miejscu przyjaznym, dającym 

wsparcie   i pomoc oraz zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu społecznemu 

uczestników i ich rodzin.  

  Honorowy tytuł „Przyjaciela Promyczka” w latach 1999-2022 r. łącznie  był 

przyznany 97 razy. W 2023 r. tytułu nie  przyznano.  Wszyscy laureaci są wymienieni na 

naszej stronie internetowej www.promyczek-dom.pl  w zakładce „Przyjaciele” oraz w  

mediach społecznościowych. Grono „Przyjaciół  Promyczka tworzą: 

http://www.promyczek-dom.pl/
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Radni  Rady Miasta i Rady Powiatu, osoby prywatne i jednostki samorządowe  : PCPR, 

MOPS, MOSiR, Rada Osiedla „Pogorzelec”, MZK, media  w tym : Radio Park FM, Nowa 

Gazeta  Lokalna, placówki oświatowe: PSP Nr 5 w Kędzierzynie – Koźlu,  Niepubliczne 

Przedszkole Katolickie,  firmy i zakłady: Nadleśnictwo Kędzierzyn – Koźle, Firma Handlowa 

„SPEED” ,  Rada Osiedla -  Pogorzelec, właściciele firm prywatnych i osoby fizyczne. 

Efektem współpracy z ww. podmiotami jest aktywizacja zawodowa osób niepełnosprawnych,  

promocja osób niepełnosprawnych i ich talentów wokalnych, tanecznych i muzycznych. To 

także wymierne efekty finansowe poprzez  sponsoring . Współpraca z firmami i instytucjami 

procentuje bezkosztową naprawą sprzętu itp. Przy współpracy  z tak liczną grupą instytucji 

organizowanie imprez integracyjnych przynosi wiele korzyści niematerialnych tj. poznanie 

nowych technik plastycznych, nawiązywanie nowych przyjaźni przez uczestników i 

zacieśnianie więzi międzyludzkich. Natomiast pozyskiwanie nowych „Przyjaciół 

Promyczka” to nie do przecenienia pomoc osób fizycznych w realizacji zadań statutowych.   

 Współpraca z rodzicami i opiekunami odbywa się na bieżąco. Organizowane są zebrania i 

spotkania z Radą Rodziców i dotyczą one bieżących spraw uczestników.  ŚDS „Promyczek” 

pomaga rodzinom w trudnych sytuacjach życiowych ( umówienie się na wizytę do lekarza, 

załatwianie spraw bankowych, urzędowych, uzyskanie pomocy z MOPS, pisanie pism do 

instytucji i odwołania od decyzji np. komisji ds. orzekania o niepełnosprawności, do Sądu w 

sprawie ubezwłasnowolnienia uczestnika itp.).  Pracownik socjalny oraz  asystenci 

prowadzący oferowali pomoc  uczestnikom i rodzicom dotyczącą załatwiania spraw 

codziennych,  pomoc w sprawach urzędowych, pomoc w wypełnianiu dokumentów, 

proponowano wsparcie psychologa.  

Bardzo ważnym zadaniem Domu  jest wspieranie rodzin uczestników  w trudnych  sytuacjach 

życiowych, pomoc w załatwianiu spraw trudnych, udzielanie porad dotyczących korzystania 

ze świadczeń przysługujących osobom niepełnosprawnym i ich opiekunom. Ośrodek 

prowadzi również wsparcie dla osób niepełnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi i ich 

rodzin nawet jeżeli  osoby te nie były uczestnikami  Domu a chcą z takiej pomocy korzystać 

jedynie  w trudnych sytuacjach życiowych. Wówczas proponujemy uczestnictwo w zajęciach 

klubowych, które są przeznaczone dla osób oczekujących na wydanie decyzji MOPS i dla 

byłych uczestników, którzy każdy urlop spędzają w „Promyczku”. Na bieżąco 

współpracujemy  z pracownikami socjalnymi MOPS w Kędzierzynie – Koźlu.                           

 Te niekonwencjonalne formy działania mają na celu integrację uczestników i ich rodzin ze 

społecznością lokalną, kreowanie wizerunku osób niepełnosprawnych w społeczności ludzi 
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zdrowych  jako partnerów, nie mniej aktywnych i uzdolnionych w wielu dziedzinach,  

zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu społecznemu. Zadanie to Środowiskowy Dom 

Samopomocy „Promyczek”  realizuje od chwili powstania tj. od 1997 roku. 

 

VI. Oceny realizacji zadań i ewentualne wnioski, w tym informacje o 

planowanych zmianach  w zakresie funkcjonowania Domu. 
 

1. Realizacja zadań. 

 W 2023 r. Zrealizowano  zaplanowane  przedsięwzięcia w zakresie zajęć 

terapeutycznych. Utrzymany został ceryfikat ISO – po przeprowadzeniu pozytywnego auditu 

przez PCBC. ŚDS „Promyczek” otrzymał nagrodę – Srebrny Laur Kompetencji za całokształt 

działalności. Podczas ferii zimowych odwiedziliśmy m.in. Muzeum Ziemi Kozielskiej, 

wiosną zorganizowaliśmy XXI Wielkanocny Przegląd Plastyczny w formie on-line. Celem 

przeglądu było promowanie talentów artystycznych osób niepełnosprawnych z województwa 

opolskiego w przestrzeni mediów  społecznościowych w nawiązaniu do kultywowania 

tradycji Świąt Wielkanocnych. Uczestnicy Domu wzięli udział w XIII Biegu Koziołków, 

Biegu Herbowym dla Miłosza, III Biegu na rozpoczęcie Wiosny  oraz w XI Biegu 

Mikołajkowym a także w IV Integracyjnym Mityngu Lekkoatletycznym, XI Sztafecie 

Pływackiej,   Przeglądzie teatralnym zorganizowanym przez Dom Pomocy Społecznej w 

Kędzierzynie – Koźlu oraz XIV Przeglądzie Artystycznym w Opolu.  ŚDS „Promyczek” 

wziął udział w programie 2 godziny dla Rodziny zorganizowanym przez Instytut Humanites, 

ŚDS „Promyczek”   nominowany  do konkursu „Lodołamaczy”  w kategorii przyjazna 

przestrzeń.   W  okresie letnim uczestnicy w ramach projektu „Widzieć więcej”  zwiedzili 

wybrane miejsca na Opolszczyźnie i Śląsku. Projekt był dofinansowany z Państwowego 

Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. Delegacja uczestników Domu wzięła 

udział w  imprezie integracyjnej  „Jarmark Niezwykłości” w Kluczborku  połączony z 

warsztatami rękodzieła i Festiwalu Niezwykłości w Opolu oraz  w obchodach   Dni Osób 

Niepełnosprawnych.  Uczestnicy i pracownicy Domu włączali się w akcje pomocy dzieciom 

chorym i niepełnosprawnym. Prace uczestników prezentowane były na miejskich wystawach 

oraz kiermaszach.   W ramach prac społecznie – użytecznych pozyskaliśmy 2 pracowników.  

Doposażono ośrodek w  tablice multimedialne i komputer. Uczestnicy brali udział w 

praktykach zawodowych w Urzędzie Miasta oraz w Publicznej Szkole Podstawowej nr 11 w 

Kędzierzynie – Koźlu.  Po raz pierwszy nawiązano współpracę z Fundacją AIMS i  

Stowarzyszeniem – Fabryka Aktywności  Klubem Jeździeckim Lewada, ze Schroniskiem dla 
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Zwierząt, Telewizją Opole. ŚDS „Promyczek” włączył się także  w akcję Szlachetnej Paczki 

  W Telewizji Opole przedstawiono zakres działalności „Promyczka” i proponowano 

uczestnictwo w procesie rehabilitacji potencjalnym uczestnikom.  Prowadzono  zbiórkę  

nakrętek z butelek typu pet, które przeznaczone zostają na potrzeby osób niepełnosprawnych. 

Złożono wnioski do Programu Inwestycji Strategicznych dla Gmin Popegeerowskich , 

Funduszu Polski Ład,  Gminnego Programu Rewitalizacji oraz do Państwowego Funduszu 

Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. Złożone wnioski dotyczyły naprawy kanalizacji,  

wyrównania nawierzchni, wyznaczeniu miejsc parkingowych dla osób niepełnosprawnych 

oraz wyposażenia ogrodu w sprzęt rekreacyjny na osób niepełnosprawnych.  Z czterech  

złożonych wniosków do końca 2023 r. jeden uzyskał pozytywną akceptację lecz ostatecznie 

nie doszło do podpisania umowy.     

2. Wnioski  

Dokonano analizy dotyczącej badania zadowolenia z pobytu uczestników w ŚDS 

„Promyczek”. Poprzez  ankietę zapytano rodziców i opiekunów prawnych:  „Czy byli 

zadowoleni z usług ofertowanych przez ŚDS „Promyczek” w 2023 r. ?”  Otrzymane wyniki 

są satysfakcjonujące, szczegóły znajdują się w załącznikach  nr 2, 2 a i 3 do niniejszego 

sprawozdania.  

Dwukrotnie  poddano  ocenie Indywidualne Plany Postępowania Wspierająco – 

Aktywizującego dla uczestników ŚDS „Promyczek” – w załączniku nr 1 do niniejszego 

sprawozdania przedstawiono analizę realizacji IPPWA.    

Przeszkolono pracowników zgodnie z planem, szczegóły wykonania planu szkoleń 

przedstawia załącznik nr 6 do niniejszego sprawozdania.  Na rok 2024 r. zaplanowano 

szkolenia rozwojowe  dla pracowników ŚDS „Promyczek”.       

Dokonano analizy stanu bezpieczeństwa ŚDS „Promyczek” oraz wyznaczono plan poprawny 

na 2024 r. Szczegóły w załączniku nr 4  i 4 a do niniejszego sprawozdania.  

3. Planowane zmiany w funkcjonowaniu Domu. 

 W 2024 r. ŚDS „Promyczek” nie planuje znaczących zmian w funkcjonowaniu. Z 

punktu widzenia pracy Zespołu Wspierająco – Aktywizującego konieczna będzie przerwa 2-3 

tygodniowa w  związku z dokonywaniem ocen IPPWA w uzgodnieniu z uczestnikami . 

Planowane jest zwiększenie miejsc do 60, czyli liczby maksymalnej w miarę napływających 

wniosków o przyjęcie.   

ŚDS „Promyczek” będzie składał ponownie wnioski dotyczące naprawy  nawierzchni 

wokół Domu. Na powierzchni chodnika wystają studzienki kanalizacyjne, które tworzą 

nierówności.  Dla osoby mającej problem z poruszaniem się lub poruszającej przy pomocy 
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wózka inwalidzkiego przejście przez posesję stwarza nie lada wyznanie i grozi upadkiem. 

Pewnym utrudnieniem w dostępności jest zatykanie się kanalizacji w Domu ( 2 razy do roku 

wzywany jest serwis do udrażniania przepustowości w kanalizacji). Pomimo rezygnacji z 

ręczników papierowych w toaletach problem istnieje. Jak wynika z rozmów z 

administratorem budynku, światło w kanalizacji zatykane jest poprzez wybujały system 

korzeniowy drzew rosnących przy posesji.  Niezbędny  jest gruntowny remont kanalizacji w 

celu udrożnienia rur.  

Kolejnym  zadaniem będzie adaptacja użyczonego ogrodu, który wymaga dużego 

nakładu środków finansowych, na naprawę ogrodzenia, postawienia wiaty śmietnikowej czy 

też utworzenia miejsc parkingowych. Są to zadania przeniesione z roku 2023 r. ze względu na 

brak pozyskanych środków finansowych.  

W ogólnej ocenie rok objęty sprawozdawczością oceniono pozytywnie pod względem 

merytorycznym, finansowym oraz zapewnienia ciągłości działania, dostępności i 

bezpieczeństwa .  

 

Załączniki do sprawozdania:   

1. Załącznik nr 1 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r. 

Zbiorcza  ocena realizacji Indywidualnych Planów Postępowania Wspierająco – 

Aktywizującego  uczestników   ŚDS „Promyczek”  w  2023  r. 

2. Załącznik nr 2 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023  r.                     

Zestawienie ocen zadowolenia z jakości i zakresu usług oferowanych przez ŚDS 

„Promyczek” dokonywane przez rodziców/prawnych opiekunów.   

3. Załącznik 2a do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r.  

Wykaz tabel do ankiet badających zadowolenie rodziców i prawnych opiekunów z 

jakości i zakresu usług oferowanych przez ŚDS „Promyczek”  w 2023 r.  

4. Załącznik nr 3 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r.  

Zestawienie miesięcznych ocen zadowolenia dokonywanych przez dorosłych 

uczestników   korzystających z usług  ŚDS „Promyczek”  od 01.01.2023 r. do 

31.12.2023 r.  

5. Załącznik nr 4 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r. 

Analiza stanu bezpieczeństwa Środowiskowy Dom Samopomocy „Promyczek” za 

2023 r.  

6. Załącznik 4a do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r. 

Ocena stanu bezpieczeństwa w 2023 r.  

7. Załącznik nr 5 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r. 

Realizacja  planu imprez integracyjnych w 2023 r. organizowanych przez  ŚDS 

„Promyczek” oraz   współpracujące instytucje.  

8. Załącznik nr 6 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r.  

Wykonanie planu szkoleń z 2023 r.   
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9. Załącznik nr 7 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r. 

Wykonanie wydatków w 2023 r.  

10. Załącznik nr 8 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r.  

Wykonanie dochodów w 2023 r.  

11. Załącznik nr 9 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r.  

Wykaz zobowiązań niewymagalnych w 2023 r.  

12. Załącznik nr 10 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r. 

Wartość majątku według klasyfikacji środków trwałych. 

13. Załącznik nr 10 do sprawozdania rocznego z działalności ŚDS „Promyczek” w 2023 r. 

Wykonani planu szkoleń za 2023 r. 

Kędzierzyn-Koźle, 2  luty 2024 r. 

                       

                                                                                            Dyrektor ŚDS „Promyczek” 

 


