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PMS.0643.3.2024 

Sprawozdanie  

z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2023 rok 

w związku z planem pracy Komisji Spraw Społecznych Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle 

na rok 2024, planem pracy Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle na rok 2024 oraz § Uchwały  

Nr LI/597/22 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27 października 2022 roku. 

 

Uchwały podjęte przez Radę Miasta  Kędzierzyn-Koźle w zakresie realizacji Programu Ochrony 

Zdrowia na lata 2023-2025: 

1. Nr LI/597/22 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27 października 2022 r. w sprawie 

przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025, 

2. Nr LIII/623/22 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 20 grudnia 2022 r. w sprawie 

uchwalenia budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle na rok 2023,  

3. Nr LIV/634/23 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 26 stycznia 2023 r. w sprawie 

udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kędzierzyńsko–Kozielskiemu w zakresie 

dofinansowania działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej w Kędzierzynie-Koźlu,  

I. Profilaktyka zdrowia   

1. Informacja na temat wyboru realizatorów programów zdrowotnych 

W związku z obowiązkiem ogłaszania otwartych konkursów ofert w celu wyłonienia realizatorów 

programów polityki zdrowotnej (badań profilaktycznych) ujętych w Programie Ochrony Zdrowia na 

lata 2023-2025. Ogłoszono następujące konkursy ofert na realizację programów polityki  zdrowotnej: 

1) na podstawie Zarządzenia Nr 2515/PMS/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 

10 lutego 2023 r. w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programu polityki   

zdrowotnej objętego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025 oraz tekstu szczegółowych 

warunków tego konkursu. 

Nazwa programu 

Przeznaczone 

środki  

w wysokości 

Liczba 

złożonych 

ofert 

Program profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego  
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV) dziewcząt urodzonych w roku 

2011 oraz urodzonych w 2010, a nie zaszczepione w 2022 roku,   
 w przypadku szczepionki 2-walentnej szczepienie przeciwko 

wirusowi HPV u co   najmniej 479 dziewcząt; 
 w przypadku szczepionki 4-walentnej szczepienie przeciwko 

wirusowi HPV u co najmniej 369 dziewcząt; 
--  w przypadku szczepionki 9-walentnej szczepienie przeciwko   

wirusowi HPV u co najmniej 292 dziewcząt. 

przeznaczone 

środki  w wys.   
321.400,00 zł  

z MF EOG 

w ramach 

projektu 

DUGNAD  
w Kędzierzynie-

Koźlu. Integracj

a mieszkańców  
oraz 

odbudowa relacji 

sąsiedzkich jako 

podstawa 

rozwoju 

lokalnego. 

jedna oferta 
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Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała umowę 

z Kliniką Nova Spółka z o.o. na realizację programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki 

zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepionką 

dziewięciowalentną. 

 

2) na podstawie Zarządzenia 2516/PMS/2022 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 

10 lutego 2023 roku w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programów 

polityki zdrowotnej objętych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025  

Nazwa programu 

Przeznaczone 

środki  

w wysokości 

Liczba 

złożonych ofert 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy 

(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiału, cytologia i DNA 

HPV (wykrycie  

i genotypowanie 14 typów HPV: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 

56, 58, 59, 66, 68)) polegający na przebadaniu co najmniej  

40 osób ur. 01.01.1954 – 31.12.1963 oraz 01.01.1999 – 31.12.2005 
dla każdego z czterech podmiotów leczniczych 

przeznaczone 

środki w wys.   
40.000,00 zł 
(dla 4 

podmiotów 

medycznych) 

brak oferty 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi 

(mammografia, USG)  
u co najmniej 240 osób urodzonych w okresie 01.01.1974 – 

31.12.1983 

przeznaczone 

środki w wys.   
30.000,00 zł 
 

brak oferty 
 ( otwarty konkurs 

ofert w zakresie 

programu 

profilaktyki i 

wczesnego 

wykrywania raka 

piersi został 

zamknięty bez 

wyboru oferty. 

Ogłoszony został 

ponowny otwarty 

konkurs ofert na 

realizację w/w 

programu). 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 

u co najmniej 352 osób w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1948 – 

31.12.1968 oraz mężczyzn ur. 01.01.1948 – 31.12.1963 

przeznaczone 

środki w wys.   
30.000,00 zł 
 

jedna oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy 

(hemoglobina glikowana HbA 1C)  

u co najmniej 1.200 osób urodzonych w okresie 01.01.1950 – 

31.12.1980 

przeznaczone 

środki w wys.   
30.000,00 zł 
 

brak oferty 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych 

(bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem współczynnika 

aterogenności) 

u co najmniej 1.000 osób urodzonych w okresie 01.01.1957 – 

31.12.1988 

przeznaczone 

środki w wys.   
30.000,00 zł 
 

brak oferty 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy 

(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 352 osób urodzonych  

w okresie 01.01.2006 – 31.12.2010 oraz 01.01.1960 – 31.12.1990 

przeznaczone 

środki w wys.   
30.000,00 zł 

brak oferty 
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Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc 

u co najmniej 571 osób urodzonych w okresie 01.01.1958 – 

31.12.1978 

przeznaczone 

środki w wys.   
20.000,00 zł 

brak oferty 

Program rehabilitacji leczniczej mieszkańców Gminy Kędzierzyn-

Koźle polegającej na wykonaniu nie mniej niż po 40.000 punktów 

dla każdego z czterech podmiotów leczniczych za udzielenie usług 

wskazanych w katalogu świadczeń 

przeznaczone 

środki w wys.   
160.000,00 zł 
(po 40.000,00 zł 

dla każdego z 4 

podmiotów 

leczniczych 

trzy oferty 

Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała 

umowy: 

a)     z AC ARTIMEX Sp. z o.o. na realizację programu polityki zdrowotnej w zakresie programu 

profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy, 

b) z Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej OLMED na realizację programu polityki   

zdrowotnej w zakresie rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon 

osiedla Rogi, osiedla Zachód, osiedla Południe, osiedla Stare Miasto i osiedla Kłodnica, 

c) z Rehab Sp. z o.o. realizację programu polityki   zdrowotnej w zakresie rehabilitacji mieszkańców 

Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla Pogorzelec,  

d) z Caritas Diecezji Opolskiej na realizację programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji 

mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej osiedle Cisowa, osiedle Blachownia, osiedle 

Sławięcice, osiedle Piasty, osiedle Miejsce Kłodnickie i osiedle Lenartowice, 

 

3) na podstawie Zarządzenia 2537/PMS/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 

22 lutego 2023 roku w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programu 

polityki zdrowotnej objętego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025  

Nazwa programu 

Przeznaczone 

środki  

w wysokości 

Liczba 

złożonych 

ofert 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi 

(mammografia  lub mammografia i USG)  
- u co najmniej 240 osób urodzonych w okresie 01.01.1974 – 31.12.1983 

( mammografia i USG), 

- u co najmniej 240 osób urodzonych w okresie 01.01.1974 – 31.12.1983 

( mammografia piersi). 

 

przeznaczone 

środki w wys.   
30.000,00 zł 
 

jedna oferta 

 

Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała umowę 

z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej  na realizację programu polityki 

zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi.  

 

 

4) na podstawie Zarządzenia 2808/PMS/2023 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 

25 sierpnia 2023 roku w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programu 

polityki zdrowotnej objętego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025  
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Nazwa programu 

Przeznaczone 

środki  

w wysokości 

 

   

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 

u co najmniej 470 osób w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1948 –

31.12.1968 oraz mężczyzn ur. 01.01.1948 – 31.12.1963 

przeznaczone 

środki w wys.   
40.000,00 zł 
 

Środki 

pochodzące 
z MF EOG 
w ramach 

projektu 

DUGNAD 
w Kędzierzynie-

Koźlu.  

Integracja 

mieszkańców  

oraz 

odbudowa relacj

i 

sąsiedzkich jako 

podstawa 

rozwoju 

lokalnego. 

jedna 

oferta  

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy 

(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 284 osób urodzonych w 

okresie  

01.01.2006 – 31.12.2010 oraz 01.01.1960 – 31.12.1990 

przeznaczone 

środki w wys.   
50.000,00 zł 
 

brak 

oferty 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc 

u co najmniej 333 osób urodzonych w okresie 01.01.1958 – 

31.12.1978 

przeznaczone 

środki w wys.   
20.000,00 zł 
 

jedna 

oferta 

Program rehabilitacji leczniczej mieszkańców Gminy Kędzierzyn-

Koźle polegającej na wykonaniu nie mniej niż po 40.000 punktów 

jednego podmiotu leczniczego (Rejon III- osiedle Śródmieście, 

osiedle Kuźniczka i osiedle Azoty) za udzielenie usług wskazanych  

w katalogu świadczeń 

przeznaczone 

środki w wys.   
40.000,00 zł 
 

jedna 

oferta 

Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała 

umowy: 

e) z ForestMed Sp. z o.o. na realizację programu polityki zdrowotnej w zakresie programu profilaktyki 

i wczesnego wykrywania osteoporozy. 

f) z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej na realizację programu polityki   

zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc, 

g) z Rehab Sp. z o.o. realizację programu polityki   zdrowotnej w zakresie rehabilitacji mieszkańców 

Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla Śródmieście, osiedla Kuźniczka i osiedla 

Azoty).   

 

        Łącznie na programy polityki zdrowotnej realizowane w 2023 r. z budżetu gminy przeznaczono 

500.436,70 zł.  z czego 320.436,70 zł pochodziło z  MF EOG w ramach projektu DOUGNAD  

w Kędzierzynie-Koźlu. Integracja mieszkańców oraz odbudowa relacji sąsiedzkich jako podstawa 

rozwoju lokalnego.  

 

W wyniku przeprowadzonych otwartych konkursów ofert realizowano 6 programów polityki 

zdrowotnej,  na które zwarto umowy o łącznej wysokości 449.850,00 zł.  

 

 Wszystkie zawarte umowy określały zasady nadzoru Gminy nad realizacją programów oraz 

zobowiązały realizatorów do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów zgodnie                    

z załącznikiem do umowy. 

 

2. Informacja dotycząca realizacji programów polityki  zdrowotnej 

 

1) Program profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego                             

realizacja: Klinika Nova Spółka z o.o. w Kędzierzynie-Koźlu 
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plan: 320.200,00 zł 

wykonanie: 168.850,00 zł 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 21.03.2023 r. podpisała umowę z Kliniką Nova  

Spółka z o.o. w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu polityki zdrowotnej polegającego na 

wykonaniu szczepień przeciwko wirusowi HPV u 292 dziewcząt urodzonych w roku 2010 oraz 

urodzonych w 2011 (szczepionką dziewięciowalentną),  zameldowanych na pobyt stały lub 

czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem szczepienia) na terenie 

Kędzierzyna–Koźla, z wyjątkiem dziewcząt przebywających  w rodzinach zastępczych, gdzie 

dopuszcza się meldunek tymczasowy na terenie Kędzierzyna–Koźla. Warunek posiadania 

meldunku stałego lub czasowego powyżej roku na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle musi być 

spełniony przy każdej z dwóch podanych dawek szczepionki przeciwko wirusowi HPV.  

W umowie na realizację powyższego programu zaplanowano kwotę w wysokości  

320.200,00 zł pozwalającą zaszczepić 292 dziewcząt szczepionką przeciwko HPV.  

Środki na realizację zadania pochodziły z  MF EOG w ramach projektu DOUGNAD  

w Kędzierzynie-Koźlu. Integracja mieszkańców oraz odbudowa relacji sąsiedzkich jako podstawa 

rozwoju lokalnego.  

 

Roczniki 

Łączna ilość 

dziewcząt do 

zaszczepienia 

wg konkursu 

Zaszczepiono Rozliczono Plan wg 

umowy 
Wykonanie % 

I II I II 

2010 - 2011 292 154 153 154 153 320.200,00 zł 168.850,00zł 52,7% 

 

 Program realizowano w punktach szczepień przy ul. Kłosowej 7 oraz przy ul. Łukasiewicza 23 

w Kędzierzynie-Koźlu.  

 Klinika Nova przeprowadziła spotkania w 14 szkołach w terminach od 23.03.2023 do 14.04.2023 

roku poświęcone edukacji zdrowotnej i profilaktyce HPV. Spotkania odbywały się bezpośrednio w 

szkołach, uczestniczyło w nich 432 uczniów (dziewczynek i chłopców). W dniu 17.04.2023 roku 

odbyło się spotkanie z rodzicami prowadzone online. Spotkanie prowadzone było przez położną  

i lekarza specjalistę ginekologa. W spotkaniu uczestniczyli również przedstawiciele Kliniki Nova, 

którzy przekazali techniczne informacje związane ze szczepieniem, terminami, przedkładaniem zgód 

itp.  

Komunikacja z rodzicami i uczniami prowadzona była za pośrednictwem e-dzienników. Pomocą 

służyli dyrektorzy szkół, do których można było przesłać maila z informacjami do umieszczenia na e -

dzienniku poszczególnych klas. W celu ułatwienia kontaktu z Kliniką Nova założono specjalny numer 

telefonu, który dostępny był każdego dnia w godzinach pracy Kliniki oraz specjalny adres e-mail, na 

który można było przesyłać ankiety i zgody na szczepienie.  

 Dodatkowo wydatkowano kwotę 963,30 zł na wysłanie zaproszeń do rodziców wszystkich 

uprawnionych do szczepień dziewcząt.  
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2) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy  

realizacja: AC ARTIMEX Sp. z o.o. w Kędzierzynie-Koźlu  

 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 21.03.2023 r. podpisała umowę z „AC ARTIMEX Spółka  

z o.o.” przy ul. Powstańców Śląskich 13 w Leśnicy, w ramach której prowadzone jest 

przedsiębiorstwo pod nazwą Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX – EURODENT  

w Kędzierzynie-Koźlu przy Placu Jana Surzyckiego 1. Na realizację programu zdrowotnego 

polegającego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka złamania kości metodą FRAX oraz wykonaniu 

badania densytometrycznego szyjki kości u  352 osób zameldowanych na pobyt stały lub 

czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem badania) na terenie 

Kędzierzyna-Koźla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1948 – 31.12.1968 oraz mężczyzn ur. 

01.01.1948 - 31.12.1963. 

 

Roczniki 

Łączna ilość 

osób do 

przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 

umowy 
Wykonanie % 

Kobiety  
1948 – 1968 

Mężczyźni  
1948 – 1963 

352 355 352 29.920,00 zł. 29.920,00 zł. 100% 

 

W ramach programu od 28.03.2023 r. do dnia 16.06.2023 r. przebadano 355 pacjentów w tym 

282 kobiet i 73 mężczyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym oraz konsultacji 

lekarskiej stwierdzono kategorie:  

1. Bez zmianowa – 198 pacjentów 

2. Osteopenia – pacjenci wymagają konsultacji – 130 pacjentów 

3. Osteoporoza – pacjenci wymagają leczenia – 27 pacjentów. 

W ramach programu zdrowotnego została przeprowadzona ankieta zawierająca ocenę zrealizowanej 

edukacji jak również zadowolenia pacjenta z udzielonego świadczenia w ramach Programu.  

 Podczas badania przeprowadzono edukację prozdrowotną oraz ankietę dotycząca zadowolenia 

pacjenta ze świadczenia. Wyjaśniono celowość przeprowadzania badań i postępowania w zależności 

od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakość 

wykonanego świadczenia, jego szybkość oraz czas oczekiwania na termin badania.  

3) Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle: 

 

a) Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla 

Rogi, osiedla Zachód, osiedla Południe, osiedla Stare Miasto, osiedle Kłodnica.  

realizacja: Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej OLMED w Kędzierzynie-Koźlu. 

 

Plan wg umowy: 40.000,00 zł 

Wykonanie: 39.943,00 zł 

 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 21.03.2023 r. podpisała umowę z  Leszkiem Odulińskim   

prowadzącym działalność gospodarczą pod firmą Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizację programu polityki zdrowotnej polegającego na 

wykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej 

roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kędzierzyna-Koźla  

w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmującej następujące zabiegi: kinezyterapia, masaż, 
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elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, światłolecznictwo i ciepłolecznictwo polegającej na 

wykonaniu 40.000,00 punktów. 

Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów, przy czym na każdy rodzaj zabiegu przypadało  

nie więcej niż 10 powtórzeń. Świadczenie wykonywane było w gabinecie rehabilitacyjnym przy 

ul. Portowej 70. 

W trakcie trwania programu wykonano 5718 zabiegów. Dużym zainteresowaniem okazał się masaż 

leczniczy, skorzystało z niego 110 pacjentów. Natomiast zabieg jonoforezy okazał się najrzadziej 

wybieranym spośród wszystkich możliwych, bowiem skorzystał z niego tylko 10 osób.  

 Razem wykonano: 39.943 punktów. 

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej opracowano dla mieszkańców Gminy 

Kędzierzyn-Koźle ankietę służącą ocenie jakości wykonanego świadczenia oraz zadowolenia 

z realizowanych świadczeń w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom 

korzystającym ze świadczenia w ramach programu obejmował między innymi edukację w zakresie 

zagrożeń zdrowotnych wynikających z niewłaściwie dobranych form aktywności fizycznej, edukację 

w zakresie ćwiczeń w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju świadczeń dobranych zgodnie 

z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci byli w 98% zadowoleni 

z jakości oraz dostępności wykonanego świadczenia w ramach programu.  

 

b) Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla 

Cisowa, osiedla Blachownia, osiedla Piastów, osiedla Miejsce Kłodnickie i osiedla 

Lenartowice 

realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu 

 

Plan wg umowy: 40.000,00 zł 

Wykonanie: 40.000,00 zł 

 

 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 21.03.2023 r. podpisała umowę z  Caritas Diecezji 

Opolskiej w Opolu   przy ul. Szpitalnej 5a na realizację programu polityki zdrowotnej polegającego 

na wykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy 

 powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem zabiegu)  na terenie Kędzierzyna 

Koźla w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmującej następujące zabiegi: kinezyterapii, masaż, 

elektrolecznictwa, pole elektromagnetyczne, światłolecznictwo i ciepłolecznictwo polegającej na 

wykonaniu 40.000,00 punktów. Świadczenie było wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy 

ul. Krzywoustego 2 w Kędzierzynie-Koźlu. 

Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów, przy czym na każdy rodzaj zabiegu przypadało 

nie więcej niż 10 powtórzeń. 

1) Liczba pacjentów korzystających ze świadczeń: 320 osób  

2) Liczba wizyt w gabinecie: 3.328 

3) Liczba wszystkich zabiegów: 6.228 w tym :  

 zabiegi z zakresu kinezyterapii: 700 

 zabiegi z zakresu masażu: 1.219 

 zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 3.216 

 zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 266 

 zabiegi z zakresu światłolecznictwa: 827 

 Razem wykonano: 40.000 punktów. 
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Przeprowadzono edukację pacjentów w ramach zwiększenia aktywności fizycznej i uświadamiając im 

korzyści płynące z aktywności ruchowej, możliwości wypoczywania po pracy, zmniejszeń urazów, 

dolegliwości bólowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynności domowe.  W badaniu 

wzięło udział 320 osób, z rehabilitacji skorzystało 70 mężczyzn i 250 kobiety.  

 W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkańców Gminy 

Kędzierzyn-Koźle ankietę służącą ocenie jakości wykonanego świadczenia oraz zadowolenia 

z realizowanych świadczeń w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci są 

w 100% zadowoleni z jakość oraz dostępności wykonanego świadczenia w ramach programu. 

 

c) Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla 

Pogorzelec 

realizacja: Rehab sp. z o.o. 

 

Plan wg umowy: 40.000,00 zł 

Wykonanie: 39.791,00 zł 

 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 21.03.2023 r. podpisała umowę z  Rehab Sp. z o.o.  na realizację 

programu polityki zdrowotnej polegającego na wykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób 

zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed  

wykonaniem zabiegu)  na terenie Kędzierzyna Koźla w zakresie rehabilitacji leczniczej  

obejmującej następujące zabiegi: kinezyterapii, masaż, elektrolecznictwa, pole elektromagnetyczne

światłolecznictwo i ciepłolecznictwo polegającej na wykonaniu 40.000,00 punktów. Świadczenie 

było wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy ul. Krzywoustego 2 w Kędzierzynie-Koźlu. 

Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów, przy czym na każdy rodzaj zabiegu 

przypadało nie więcej niż 10 powtórzeń. 

4) Liczba pacjentów korzystających ze świadczeń: 344 osoby 

5) Liczba zabiegów w tym :  

 zabiegi z zakresu kinezyterapii: 41 

 zabiegi z zakresu masażu: 58 

 zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 459  

 zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 41 

 zabiegi z zakresu światłolecznictwa: 209 

 

 Razem wykonano: 39.791 punktów. 

 

Przeprowadzono edukację pacjentów w ramach zwiększenia aktywności fizycznej i uświadamiając im 

korzyści płynące z aktywności ruchowej, możliwości wypoczywania po pracy, zmniejszeń urazów, 

dolegliwości bólowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynności domowe.   

 W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkańców Gminy 

Kędzierzyn-Koźle ankietę służącą ocenie jakości wykonanego świadczenia oraz zadowolenia 

z realizowanych świadczeń w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci są 

w 100% zadowoleni z jakość oraz dostępności wykonanego świadczenia w ramach programu. 

 

4) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi  

realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu  

plan: 30.000,00 zł 

wykonanie: 28.875,00 zł 
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 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 06.04.2023 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 

Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu polityki zdrowotnej 

polegającego na przeprowadzeniu badania mammografii piersi u 240 osób urodzonych  

w okresie 01.01.1974 – 31.12.1983 zameldowanych na pobyt stały  lub czasowy powyżej roku (na 

co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem badania) na terenie Kędzierzyna-Koźla. 

 

Roczniki 

Łączna ilość 

osób do 

przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 

umowy 
Wykonanie % 

 

1974  – 1983 

 

240 240 231 30.000,00 zł 28.875,00 96,25% 

    

Badania prowadzone były w Pracowni Mammografii w Przychodni Przyszpitalnej w Kędzierzynie-

Koźlu przy ul. 24 Kwietnia 7 po uprzedniej bezpośredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentów.   

Do Pracowni Mammograficznej przy SPZOZ w Kędzierzynie-Koźlu zgłosiło się 240 kobiet.  

Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z  obowiązującą skalą BIRADS wg poniższych kategorii: 

5) 0 –  mammografia mało diagnostyczna (wskazana dalsza diagnostyka), 

6) I – mammografia prawidłowa, bez zmian patologicznych, 

7) II – zmiany łagodne (nie wymagające dalszych badań),  

8) III – zmiany pośrednie prawdopodobnie łagodne, dysplastyczne (wskazane jest wykonanie 

biopsji),  

9) IV – ogniskowe zmiany sugerujące raka (wskazane wykonania biopsji) 

10) V – zmiany złośliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji. 

Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG: 

Badania 

mammograficzne 

Badania 

mammograficzne 

kategoria 0 28 kobiet 

kategoria I 170 kobiet 

kategoria II 23 kobiet 

kategoria III 14 kobiet 

kategoria IV 5 kobiet 

kategoria V 0 kobiet 

  

U pacjentek, u których stwierdzono kategorię 0, III, IV  poszerzono diagnostykę kierując je do Poradni 

Profilaktyki Chorób Piersi w celu wykonania dodatkowych badań.  

Podczas wizyt przeprowadzono edukację prozdrowotną oraz ankietę dotycząca zadowolenia pacjentek 

ze świadczenia. Wyjaśniono celowość przeprowadzania badań mammograficznych i postępowania  

w zależności od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet 83% pacjentek dobrze 

oceniło jakość wykonanego świadczenia, pozostałe zgłosiły drobne zastrzeżenia. 

5) Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla 

Śródmieście, osiedla Kuźniczka i osiedla Azoty  

realizacja: Rehab sp. z o.o. 

 

Plan wg umowy: 40.000,00 zł 

Wykonanie: 39.857,00 zł 
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Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 28.09.2023 r. podpisała umowę z  Rehab Sp. z o.o.  na realizację 

programu polityki zdrowotnej polegającego na wykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób 

zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wy

konaniem zabiegu)  na terenie Kędzierzyna Koźla w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmującej n

astępujące zabiegi: kinezyterapi, masaż, elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, 

światłolecznictwo i ciepłolecznictwo polegającej na wykonaniu 40.000,00 punktów. Świadczenie 

było wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy ul.  Stanisława Moniuszki 2 w Kędzierzynie-

Koźlu. 

Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów, przy czym na każdy rodzaj zabiegu przypadało 

nie więcej niż 10 powtórzeń. 

Środki na realizację zadania pochodziły z  MF EOG w ramach projektu DOUGNAD  

w Kędzierzynie-Koźlu. Integracja mieszkańców oraz odbudowa relacji sąsiedzkich jako podstawa 

rozwoju lokalnego.  

6) Liczba pacjentów korzystających ze świadczeń: 261 osób  

7) Liczba zabiegów w tym :  

 zabiegi z zakresu kinezyterapii: 45 

 zabiegi z zakresu masażu: 172 

 zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 154 

 zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 8 

 zabiegi z zakresu światłolecznictwa: 143 

 Razem wykonano: 39.857 punktów. 

 

Przeprowadzono edukację pacjentów w ramach zwiększenia aktywności fizycznej i uświadamiając im 

korzyści płynące z aktywności ruchowej, możliwości wypoczywania po pracy, zmniejszeń urazów, 

dolegliwości bólowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynności domowe.   

 W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkańców Gminy 

Kędzierzyn-Koźle ankietę służącą ocenie jakości wykonanego świadczenia oraz zadowolenia 

z realizowanych świadczeń w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci są 

w 100% zadowoleni z jakość oraz dostępności wykonanego świadczenia w ramach programu. 

 

6) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc  

realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu  

plan: 19.980,00 zł 

wykonanie: 2.520,00 zł 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 28.09.2023 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 

Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 

polegającego na przeprowadzeniu badania RTG  u 333 osób zameldowanych na pobyt stały na 

terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.1958 – 31.12.1978. 

Środki na realizację zadania pochodziły z  MF EOG w ramach projektu DOUGNAD  

w Kędzierzynie-Koźlu. Integracja mieszkańców oraz odbudowa relacji sąsiedzkich jako podstawa 

rozwoju lokalnego.  
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Roczniki 

Łączna ilość 

osób do 

przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 

umowy 
Wykonanie % 

1958 – 1978 333 45 42 19.980,00 zł. 2.520,00 zł. 12,6% 

 

Badania prowadzone były w: Pracowni RTG w Przychodni Specjalistycznej przy ul.  Harcerskiej 11 

po uprzedniej osobistej lub telefonicznej rejestracji pacjentów. 

 

Wynik 
Ilość osób 

przebadanych 
% 

 45  

Prawidłowy  37 82,2% 

Zmiany wymagające konsultacji z lekarzem 8 17,7% 

Wyniki przeprowadzonych badań w ramach programu profilaktyki gruźlicy i chorób płuc. 

 

7) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy  

         realizacja: AC ARTIMEX Sp. z o.o. w Kędzierzynie-Koźlu  

plan: 39.950,00 zł 

wykonanie: 39.695,00 zł 

 

 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 28.09.2023 r. podpisała umowę z ForestMed  

Spółka z o.o.” przy ul. Studziennej 36E  w Opolu, w ramach której prowadzone jest 

przedsiębiorstwo pod nazwą Centrum Diagnostyczno-Medyczne ForestMed Sp. z o.o.   

w Kędzierzynie-Koźlu przy Placu Jana Surzyckiego 1.  

Na realizację programu zdrowotnego polegającego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka 

złamania kości metodą FRAX oraz wykonaniu badania densytometrycznego szyjki kości u  470 

osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy 

przed wykonaniem badania) na terenie Kędzierzyna-Koźla w tym kobiet: ur. w okresie 

01.01.1948 – 31.12.1968 oraz mężczyzn ur. 01.01.1948 - 31.12.1963. 

Środki na realizację zadania pochodziły z  MF EOG w ramach projektu DOUGNAD  

w Kędzierzynie-Koźlu. Integracja mieszkańców oraz odbudowa relacji sąsiedzkich jako podstawa 

rozwoju lokalnego.  

 

Roczniki 

Łączna ilość 

osób do 

przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 

umowy 
Wykonanie % 

Kobiety  
1948 – 1968 

Mężczyźni  
1948 – 1963 

470 474 467 39.950,00 zł. 39.695,00 zł. 99,36% 

 

W ramach programu od 28.03.2023 r. do dnia 16.06.2023 r. przebadano 474 pacjentów w tym 

383 kobiet i 91 mężczyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym oraz konsultacji 

lekarskiej stwierdzono kategorie:  
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1. Bez zmianowa – 386 pacjentów 

2. Osteopenia – pacjenci wymagają konsultacji – 61 pacjentów 

3. Osteoporoza – pacjenci wymagają leczenia – 27 pacjentów. 

W ramach programu zdrowotnego została przeprowadzona ankieta zawierająca ocenę zrealizowanej 

edukacji jak również zadowolenia pacjenta z udzielonego świadczenia w ramach Programu.  

 Podczas badania przeprowadzono edukację prozdrowotną oraz ankietę dotycząca zadowolenia 

pacjenta ze świadczenia. Wyjaśniono celowość przeprowadzania badań i postępowania w zależności 

od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakość 

wykonanego świadczenia, jego szybkość oraz czas oczekiwania na termin badania.  

 

8) Współpraca Gminy z Powiatem Kędzierzyńsko–Kozielskim: 

 

plan: 22.000,00 zł   

wykonanie: 22.000,00 zł 

 

Gmina Kędzierzyn-Koźle działając na podstawie Uchwały Nr LIII/623/22 Rady Miasta 

Kędzierzyn-Koźle z dnia 20 grudnia 2022 r. w sprawie uchwalenia budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle 

na rok 2023 oraz na podstawie Uchwały Nr LIV/634/23 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia  

26 stycznia 2023 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kędzierzyńsko–

Kozielskiemu w zakresie dofinansowania działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej w Kędzierzynie-

Koźlu udzieliła Powiatowi dotacji celowej w wysokości 22.000,00 zł. Umowa została zawarta w dniu 

28.03.2023 r. na okres od daty jego zawarcia do dnia 30.11.2023 r. Przyznaną dotację wydatkowano 

na zakup materiałów do terapii zajęciowej. W ramach pomocy finansowej dofinansowano koszty 

utrzymania 31 uczestników Warsztatów Terapii Zajęciowej z terenu Gminy Kędzierzyn-Koźle.   

 

II. Opieka pielęgnacyjna  

plan: 286.000,00 zł  

wykonanie: 286.000,00 zł 

 

 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego w dniu 29 maja 2023 r. została 

podpisana  umowa na wsparcie realizacji zadania publicznego w zakresie opieki pielęgnacyjnej 

objętego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025.  Gmina Kędzierzyn-Koźle zawarła umowę 

Nr 2/2023 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu. Umowa została podpisana na okres od 29.05.2023 r. 

do 08 grudnia 2025 r.  

 Realizacja zadania w zakresie opieki pielęgnacyjnej polegała na udzielaniu świadczeń 

pielęgnacyjno-opiekuńczych w środowisku domowym (przez 24 godziny na dobę) osobom chorym, 

niepełnosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt stały lub czasowy powyżej roku (na 

co najmniej 12 miesięcy przed udzieleniem świadczenia) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle.   

 Placówką upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy była Stacja Opieki Caritas w 

Kędzierzynie-Koźlu przy ul. Krzywoustego 2. W 2023 r. na realizację zadania przekazano środki 

finansowe w wysokości 286.000,00 zł, które zostały wydatkowane w całości.  

W 2023 r. pielęgniarki Stacji Opieki Caritas w Kędzierzynie-Koźlu objęły opieką 

pielęgniarską 124 osoby w środowisku domowym. Wykonano 3575 wizyt. W ramach opieki 

pielęgnacyjnej pielęgniarki świadczyły usługi: higieniczno-pielęgnacyjne, zabiegowe, diagnostyczne, 

socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Wiele osób chorych, samotnych, 

niepełnosprawnych ma utrudniony kontakt z placówkami służby zdrowia ze względu na swój stan 

zdrowia. Osoby te przeważnie nie dysponują sprzętem rehabilitacyjnym czy pielęgniarskim. 

Wymagają też wsparcia w pielęgnacji lub innych czynnościach np. utrzymanie higieny ciała, 
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odżywianie, kontrola leków, zaopatrzenie w lekarstwa, itp. Pielęgniarki poprawiły jakość życia 

objętych opieką pacjentów, zwłaszcza samotnych i w podeszłym wieku, zapobiegały ich 

marginalizacji czy wykluczeniu społecznemu. Współpraca pielęgniarek Stacji Opieki Caritas w 

Kędzierzynie-Koźlu z lekarzami placówek służby zdrowia z terenu Gminy Kędzierzyn-Koźle 

pozwoliła pomóc szybko, a także skutecznie wszystkim  starszym, samotnym i niepełnosprawnym 

pacjentom. Pielęgniarki dotarły z pomocą medyczną i pielęgnacyjną do każdego pacjenta, który 

wymagał jej zarówno w dni powszednie jak i w niedziele czy święta. Podczas odwiedzin 

pielęgniarskich pielęgniarki zapoznały się również z sytuacją socjalno-bytową pacjenta. W sytuacjach 

trudnych, wymagających szybkiej interwencji we współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej zaradzały życiowym problemom pacjentów zwłaszcza w podeszłym wieku i z rodzin 

patologicznych czy bezradnych życiowo. Liczne porady udzielane ze strony pielęgniarek pomogły 

opiekunom chorych odnaleźć się w obliczu choroby członka rodziny, a także uzyskać instruktaż 

pielęgnowania chorego.  Uczono postaw akceptujących starość i chorobę. Wspierano i odciążano 

rodzinę w opiece nad chorym 

Realizacja zadań możliwa była dzięki wyposażeniu Stacji Opieki Caritas w Kędzierzynie-

Koźlu w sprzęt medyczno-pielęgnacyjny, samochody oraz telefony służbowe.                                                             

Ilość wizyt domowych: 3575 

Ilość wypożyczonego sprzętu do domu: 60 

Ilość czynności higieniczno-pielęgnacyjnych: 1662 

Ilość czynności zabiegowych: 1320 

Ilość czynności diagnostycznych: 1068 

Ilość czynności socjalno-bytowych: 90 

Ilość czynności z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 50. 

 

III. Aktywizacja osób starszych 

1.  Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu 
 

       plan (od 01.01.-06.12.2023 r.): 48.424,89 zł 
             wykonanie: 40.141,33  zł 

 Realizacja zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych w okresie od 

01.01.-06.12.2023 r. stanowiła kontynuację zadania z roku 2022. 

Zrealizowane w 2023 r. zajęcia i wykłady zaktywizowały 241 seniorów do twórczego wykorzystania 

wolnego czasu. Przez prowadzenie różnych zajęć o charakterze edukacyjno-kulturalnym została 

stworzona możliwość nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej. Zadanie publiczne 

składało się z siedmiu bloków tematycznych: 

1. Czas na wiedzę. 

2. Aktywność w wieku senioralnym. 

3. Języki obce kluczem do komunikacji. 

4. Wszystko o historii. 

5. Odkrywamy pasje i talenty. 

6. Kultura i sztuka dla seniora. 

7. Senior w integracji z bliższym i dalszym otoczeniem. 

  

 

2. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku „Ziemi Kozielskiej” z siedzibą w Kędzierzynie-

Koźlu 

                                                                                          plan (od 01.01.-06.12.2023 r.): 30.000,00 zł 
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                                                                                                                          wykonanie: 24.463,40 zł 

 

Realizacja zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych w okresie od 

01.01.-06.12.2023 r. stanowiła kontynuację zadania z roku 2022. 

Bezpośrednim efektem zrealizowanego zadania było wypromowanie wśród seniorów 

aktywności fizycznej w postaci uczestnictwa w zajęciach sportowych oraz poznanie umiejętności w 

zakresie podstawowym języka angielskiego i niemieckiego. Organizacja zajęć edukacyjnych                      

i sportowych umożliwiła jego uczestnikom wymianę doświadczeń między sobą i seniorami                      

z innych uniwersytetów oraz zintegrowała lokalne środowisko seniorów. Aktywizacja środowiska 

seniorów wzbogaciła życie kulturalne i sportowe mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle. Rozwijano i 

doskonalono umiejętności procesów pamięci, koncentracji uwagi i funkcji językowych w osób  w 

wieku senioralnym. Ponadto upowszechniano aktywne spędzanie czasu wolnego wśród seniorów 

Kędzierzyna-Koźla. 

 

IV. Wsparcie edukacji i terapii osób z autyzmem 

                                                                                                                               plan: 30.000,00 zł 

wykonanie: 26.652,82 zł 

 

Realizacja zadania publicznego polegającego na wsparciu edukacji i terapii osób z autyzmem 

-Trening umiejętności społecznych stanowiła kontynuację zadania z roku 2021. 

W roku 2023 wykonano 368 godzin z zaplanowanych 438 godzin, w czasie 12 miesięcy, 

z czego 310 godzin wypracowali prowadzący zajęcia, a 58 godzin stanowił personel zatrudniony  

w ramach środków własnych.  W zajęciach uczestniczyło 10 dzieci i młodzieży. Dzieci i młodzież 

uczyły się prawidłowych zachowań społecznych podczas zajęć z Treningu Umiejętności Społecznych.  

Osiągnięto zamierzone rezultaty, głównie wśród grup starszych wiekowo, młodsze dzieci 

nadal muszą być poddawane intensywnemu treningowi, gdyż autyści uczą się wolniej. Młodzież 

została poddana sprawdzianowi z nabytych umiejętności podczas miejscowego treningu, gdzie 

wykazali swoje nabyte umiejętności, podczas zakupu prowiantu i przygotowywaniu posiłków. 

Wykazali prawidłowe umiejętności społeczne podczas wycieczek i spacerów. Z przygotowania dzieci 

i młodzieży zadowoleni są rodzice, opiekunowie i prowadzący zajęcia. Zakupiono 75 materiałów                

i pomocy na potrzeby prowadzenia zajęć w świetlicy. 

V. „Bezpieczne Miasto”-Społeczny Telefon Zaufania 

plan:  450,00 zł 

wykonanie: 383,76 zł    

                                                                                                                                          

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kędzierzynie-

Koźlu umożliwia mieszkańcom naszego miasta anonimowe zgłoszenie Policji zaistniałego faktu 

przestępstwa, zakłócenia porządku publicznego itp. 

 W 2023 roku ze społecznego telefonu zaufania w ramach linii „Bezpieczne Miasto” 

skorzystały 4 osoby. Przeprowadzone z mieszkańcami rozmowy dotyczyły spraw społecznych. 

 

 

PREZYDENT MIASTA  

 

                                                                                                       Sabina Nowosielska 

 


