tel. /fax 77/4050 317 Sprawozdanie
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2023

w zwigzku z planem pracy Komisji Spraw Spolecznych Rady
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iasta Kdenerzyn-

Owicza 32

na rok 2024, planem pracy Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2024 oraz § Uchwaly
Nr LI/597/22 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 27 pazdziernika 2022 roku.

Uchwaly podjete przez Rad¢ Miasta Kedzierzyn-Kozle w zakresie realizacji Programu Ochrony

Zdrowia na lata 2023-2025:

1. Nr LI/597/22 Rady Miasta Kg¢dzierzyn-Kozle z dnia 27 pazdziernika 2022 r. w sprawie

przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025,

2. Nr LIII/623/22 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 20 grudnia 2022 r. w sprawie

uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2023,

3. Nr LIV/634/23 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 26 stycznia 2023 r. w sprawie

udzielenia pomocy finansowej Powiatowi

dofinansowania dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-Kozlu,

I. Profilaktyka zdrowia

1. Informacja na temat wyboru realizatoréw programéw zdrowotnych
W zwiazku z obowigzkiem ogtaszania otwartych konkurséw ofert w celu wylonienia realizatoréw
programéw polityki zdrowotnej (badar profilaktycznych) ujetych w Programie Ochrony Zdrowia na
lata 2023-2025. Ogloszono nastgpujace konkursy ofert na realizacje programéw polityki zdrowotnej:

Kedzierzynsko—Kozielskiemu w  zakresie

1) na podstawie Zarzadzenia Nr 2515/PMS/2023 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
10 lutego 2023 r. w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programu polityki
zdrowotnej objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025 oraz tekstu szczegolowych

warunkow tego konkursu.

Nazwa programu

Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV) dziewczat urodzonych w roku
2011 oraz urodzonych w 2010, a nie zaszczepione w 2022 roku,

— w przypadku szczepionki 2-walentnej szczepienie przeciwko

wirusowi HPV u co najmniej 479 dziewczat;

— w przypadku szczepionki 4-walentnej szczepienie przeciwko
wirusowi HPV u co najmniej 369 dziewczat;
w przypadku szczepionki 9-walentnej szczepienie przeciwko

wirusowi HPV u co najmniej 292 dziewczat.
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| Przeznaczone |

Srodki
w wysokosci

Liczba
zlozonych
ofert

Kozle—!

przeznaczone
srodki w wys.
321.400,00 zt
z MF EOG

w ramach
projektu
DUGNAD
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Kozlu. Integracj

a mieszkancow
oraz

sasiedzkich jako
podstawa
rozwoju
lokalnego.

odbudowa relacji

jedna oferta




Po przeprowadzeniu post¢gpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata umowe
z Klinika Nova Spélka z o.0. na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki
zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepionka

dziewieciowalentna.

2) na podstawie Zarzadzenia 2516/PMS/2022 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
10 lutego 2023 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programéw
polityki zdrowotnej objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025

Nazwa programu

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka szyjki macicy
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu, cytologia i DNA
HPV (wykrycie
i genotypowanie 14 typow HPV: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52,
56, 58, 59, 66, 68)) polegajacy na przebadaniu co najmniej
| 40 os6b ur. 01.01.1954 — 31.12.1963 oraz 01.01.1999 — 31.12.2005
dla kazdego z czterech podmiotdw leczniczych

|

Przeznaczone
srodki
w wysokosei

Liczba

zlozonych ofert

przeznaczone
srodki w wys.
40.000,00 zt
(dla 4
podmiotoéw
medycznych)

brak oferty

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi
(mammografia, USG)

u co najmniej 240 osob urodzonych w okresie 01.01.1974 —
31.12.1983

I ———— _——

przeznaczone
srodki w wys.
30.000,00 zt

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy
u co najmniej 352 oséb w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1948 —
31.12.1968 oraz mezezyzn ur. 01.01.1948 - 31.12.1963

brak oferty

( otwarty konkurs

ofert w zakresie
programu
profilaktyki i
wezesnego

wykrywania raka

piersi zostal
zamkni¢ty bez
wyboru oferty.

Ogloszony zostat
ponowny otwarty

konkurs ofert na
realizacje w/w
programu).

przeznaczone
srodki w wys.
30.000,00 zt

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania cukrzycy
(hemoglobina glikowana HbA 1¢)

u co najmniej 1.200 osdb urodzonych w okresie 01.01.1950 —
31.12.1980

przeznaczone
srodki w wys.
30.000,00 zt

jedna oferta

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb naczyniowych
(bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem wspolczynnika
aterogennosci)

u co najmniej 1.000 osdéb urodzonych w okresie 01.01.1957 —
31.12.1988

przeznaczone
srodki w wys.
30.000,00 zt

Program profilaktyki i wczesnégo W&l%&wania choréb tarczycy
(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 352 osob urodzonych

przeznaczone
srodki w wys.
30.000,00 zt

brak oferty

brak oferty

%\y\



Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i chordb phuc przeznaczone

Program rehabilitacji leczniczej mieszkaficow Gminy Kedzierzyn- jrsoodl(;gg(;’(v)ysf
_— S S L , .000,00 z
Kozle polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 40.900 punktéw (po 40.000,00 zt
dla kazdego z czterech podmiotéw leczniczych za udzielenie ustug dla kazdego z 4
wskazanych w katalogu $wiadczen podmiotow

leczniczych

u co najmniej 571 osob urodzonych w okresie 01.01.1958 — | $rodki w wys. brak oferty
31.12.1978 20.000,00 zt
o _ ) przezna;;:zone '

trzy oferty

Po -przeprowadi.eniu postgpowania '12011k11rsov\;é7g70 Gmina Iic—;dzierzyn-Koile podpisata
umowy:
a) z AC ARTIMEX Sp. z 0.0. na realizacje programu polityki zdrowotnej w zakresie programu
profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy,
b) z Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej OLMED na realizacje programu polityki
zdrowotnej w zakresie rehabilitacji mieszkaficow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon
osiedla Rogi, osiedla Zachdd, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto i osiedla Klodnica,

c) z Rehab Sp. z o.0. realizacje programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji mieszkafncow
Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Pogorzelec,
d) z Caritas Diecezji Opolskiej na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji

mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej osiedle Cisowa, osiedle Blachownia, osiedle
Stawiecice, osiedle Piasty, osiedle Miejsce Klodnickie i osiedle Lenartowice,

3) na podstawie Zarzadzenia 2537/PMS/2023 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
22 lutego 2023 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programu
polityki zdrowotnej objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025

! " !
Przeznaczone

Liczba

Nazwa programu Srodki zlozonych
w wysoko$ci ofert

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi
(mammografia lub mammografia i USG) |
- U co najmniej 240 os6b urodzonych w okresie 01.01.1974 —31.12.1983 | Przeznaczone
( mammografia i USG), ;r(‘)[)gl(;:)v(; gv Z);S'
- u co najmniej 240 os6b urodzonych w okresie 01.01.1974 — 31.12.1983 —

( mammografia piersi).

Po przeprowadzeniu postepowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata umowe
z Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrowotnej na realizacje programu polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi.

4) na podstawie Zarzadzenia 2808/PMS/2023 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
25 sierpnia 2023 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programu
polityki zdrowotnej objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025

jedna oferta

L



Przeznaczone
Nazwa programu Srodki
w wysokosci

. Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy ;,Jrzzipaczone i ) ) jedna
u co najmniej 470 0s6b w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1948 — 21;1000:)‘3(;“ z);s' S;;Oflkl oferta
1.12.1968 oraz mezc: .01.01.1948 - 31.12, o P
3 196 glaz mezezyzn ur 01.01.1948-31.12 I?§3 2 MF EOG
Program profilaktyki i wezesnego wykrywania chorob tarczycy przeznaczone erjrzl;ﬂ] brak
(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 284 0séb urodzonych w | §rodki w wys. DpU éN AD oferty
okresie =U0:000,00:22 w Kedzierzynie-
01.01.2006 —31.12.2010 oraz 01.01.1960 — 31.12.1990 fi(oz’lu.y
S SRR . o _ e
Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i chor6b ptuc E)I‘ZSIZI.IaCZOHG mi::ls.:li?gjw jedna
T . : . | $rodki w wys. oferta
u co namniej 333 osdéb urodzonych w okresie 01.01.1958 20.000,00 71 oraz
31.12.1978 odbudowa relacj
RS i SEESIPIE N i = i i s
Program rehabilitacji leczniczej mieszkancdw Gminy Kedzierzyn- jedna —

. ; X sasiedzkich jako
Kozle polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 40.000 punktow | Preeznaczone podstawa  |oferta
srodki w wys.

jednego podmiotu leczniczego (Rejon III- osiedle Srédmiescie, 40.000.00 71 rozwoju
osiedle Kuzniczka i osiedle Azoty) za udzielenie ustug wskazanych R lokainego.
w katalogu swiadczen

Po przeprowadzeniu post@poWénia konkilrso{vego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata

umowy:

e) z ForestMed Sp. z 0.0. na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie programu profilaktyki
i wezesnego wykrywania osteoporozy.

H z Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrowotnej na realizacje programu polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i choréb phuc,

g) z Rehab Sp. z o.0. realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji mieszkarncow
Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Srédmiescie, osiedla Kuzniczka i osiedla
Azoty).

L.acznie na programy polityki zdrowotnej realizowane w 2023 r. z budzetu gminy przeznaczono
500.436,70 zt. z czego 320.436,70 zt pochodzilo z MF EOG w ramach projektu DOUGNAD
w Kedzierzynie-Kozlu. Integracja mieszkaricow oraz odbudowa relacji sasiedzkich jako podstawa
rozwaoju lokalnego.

W wyniku przeprowadzonych otwartych konkurséw ofert realizowano 6 programéw polityki
zdrowotnej, na ktére zwarto umowy o lacznej wysokosci 449.850,00 zi.

Wszystkie zawarte umowy okreslaty zasady nadzoru Gminy nad realizacjg programéw oraz
zobowigzaly realizatoréw do przedkladania pelnych ilosciowych wykazéw pacjentow zgodnie
z zatgeznikiem do umowy.

2. Informacja dotyczaca realizacji programéw polityki zdrowotnej

1) Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
realizacja: Klinika Nova Spélka z o0.0. w Kedzierzynie-Kozlu



plan: 320.200,00 zi
wykonanie: 168.850,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 21.03.2023 r. podpisata umowe zKlinika Nova
Spotka z o.0. w Kedzierzynie-KoZlu na realizacje programu polityki zdrowotnej polegajacego na
wykonaniu szczepien przeciwko wirusowi HPV u 292 dziewczat urodzonych w roku 2010 oraz
urodzonych w 2011 (szczepionka dziewigciowalentna), zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem szczepienia) na terenie
Kedzierzyna—Kozla, z wyjatkiem dziewczat przebywajacych w rodzinach zastepezych, gdzie
dopuszcza si¢ meldunek tymczasowy na terenie Kedzierzyna-Kozla. Warunek posiadania
meldunku statego lub czasowego powyzej roku na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle musi by¢
spelniony przy kazdej z dwoch podanych dawek szczepionki przeciwko wirusowi HPV.,

W umowie na realizacjc powyzszego programu zaplanowano kwote w wysokosci
320.200,00 zt pozwalajaca zaszezepi¢ 292 dziewezat szczepionka przeciwko HPV.

Srodki na realizacj¢ zadania pochodzity z MF EOG w ramach projektu DOUGNAD
w Kedzierzynie-Kozlu. Integracja mieszkaficow oraz odbudowa relacji sasiedzkich jako podstawa
rozwoju lokalnego.

Laczna ilosé
i td Zaszezepi Rozli 0
Roczniki dznewcza‘! .o piono ozliczon Plan wg Wirkonunié o,
zaszezepienia umowy
wg konkursu | 1 II I 1
2010-2011 292 154 153 154 153 320.200,00 zt | 168.850,00z1 52,7%

Program realizowano w punktach szczepien przy ul. Klosowej 7 oraz przy ul. Lukasiewicza 23
w Kedzierzynie-Kozlu.

Klinika Nova przeprowadzita spotkania w 14 szkotach w terminach od 23.03.2023 do 14.04.2023
roku poswigcone edukacji zdrowotnej i profilaktyce HPV. Spotkania odbywaly si¢ bezposrednio w
szkotach, uczestniczyto w nich 432 uczniéw (dziewczynek i chlopcéw). W dniu 17.04.2023 roku
odbylo si¢ spotkanie z rodzicami prowadzone online. Spotkanie prowadzone bylo przez poloing
i lekarza specjaliste ginekologa. W spotkaniu uczestniczyli réwniez przedstawiciele Kliniki Nova,
ktorzy przekazali techniczne informacje zwigzane ze szczepieniem, terminami, przedktadaniem zgod

itp.

Komunikacja z rodzicami i uczniami prowadzona byla za posrednictwem e-dziennikow. Pomocg
stuzyli dyrektorzy szkot, do ktérych mozna bylo przestaé maila z informacjami do umieszczenia na e -
dzienniku poszczegélnych klas. W celu utatwienia kontaktu z Klinikg Nova zatozono specjalny numer
telefonu, ktéry dostepny byt kazdego dnia w godzinach pracy Kliniki oraz specjalny adres e-mail, na
ktéry mozna byto przesytac ankiety i zgody na szczepienie.,

Dodatkowo wydatkowano kwotg 963,30 zt na wystanie zaproszen do rodzicéw wszystkich
uprawnionych do szczepieh dziewczat.




2) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy
realizacja: AC ARTIMEX Sp. z 0.0. w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 21.03.2023 r. podpisata umowe z ,,AC ARTIMEX Spotka
z 0.0.” przy ul. Powstancow Slaskich 13 w Lesnicy, w ramach ktorej prowadzone jest
przedsigbiorstwo pod nazwg Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENT
w Kedzierzynie-Kozlu przy Placu Jana Surzyckiego 1. Na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka zlamania kosci metodg FRAX oraz wykonaniu
badania densytometrycznego szyjki kosci u 352 o0séb zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesi¢ecy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1948 — 31.12.1968 oraz meiczyzn ur.
01.01.1948 - 31.12.1963.

Eaczna ilosé
o , . Plan wg )
Roczniki osob do Przebadano | Rozliczono Wykonanie %
. umowy

przebadania
Kobiety
1948 — 1968

352 355 352 29.920,00 zt. | 29.920,00 zt. 100%

Mezezyzni
1948 — 1963

W ramach programu od 28.03.2023 r. do dnia 16.06.2023 r. przebadano 355 pacjentéw w tym
282 kobiet i 73 mezezyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym oraz konsultacji
lekarskiej stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 198 pacjentow

2. Osteopenia — pacjenci wymagaja konsultacji — 130 pacjentéw

3. Osteoporoza — pacjenci wymagaja leczenia — 27 pacjentdw.

W ramach programu zdrowotnego zostala przeprowadzona ankieta zawierajaca oceng zrealizowanej
edukacji jak rowniez zadowolenia pacjenta z udzielonego $wiadczenia w ramach Programu.

Podczas badania przeprowadzono edukacjg prozdrowotna oraz ankiete dotyczgca zadowolenia
pacjenta ze $wiadczenia. Wyjasniono celowosé przeprowadzania badafi i postepowania w zaleznodei
od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakosé
wykonanego $wiadczenia, jego szybkos¢ oraz czas oczekiwania na termin badania.

3) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle:

a) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Rogi, osiedla Zachdd, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto, osiedle Klodnica.
realizacja: Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej OLMED w Kedzierzynie-Kozlu.

Plan wg umowy: 40.000,00 zi

Wykonanie: 39.943,00 zi
Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 21.03.2023 r. podpisata umowe z Leszkiem Odulinskim
prowadzacym dzialalnos¢ gospodarcza pod firma Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej polegajacego na
wykonaniu $wiadczen zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyiej
roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-Kozla
w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmujace] nast¢pujace zabiegi: kinezyterapia, masaz,
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elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, $wiatlolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 40.000,00 punktow.

Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajow zabiegdw, przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtoérzen. Swiadczenie wykonywane bylo w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Portowej 70.

W trakcie trwania programu wykonano 5718 zabiegéw. Duzym zainteresowaniem okazal si¢ masaz
leczniczy, skorzystato z niego 110 pacjentow. Natomiast zabieg jonoforezy okazal si¢ najrzadziej
wybieranym spo$rod wszystkich mozliwych, bowiem skorzystat z niego tylko 10 osdb.

Razem wykonano: 39.943 punktow.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej opracowano dla mieszkaficow Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiete stuzaca ocenie jakosci wykonanego s$wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadezefi w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajgcym ze $wiadezenia w ramach programu obejmowat migdzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z niewtasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju $wiadczefi dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci byli w 98% zadowoleni
z jakosci oraz dostgpnosci wykonanego Swiadczenia w ramach programu.

b) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Cisowa, osiedla Blachownia, osiedla Piastéw, osiedla Miejsce Klodnickie i osiedla
Lenartowice
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu

Plan wg umowy: 40.000,00 zi
Wykonanie: 40.000,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 21.03.2023 r. podpisata umowe z Caritas Diecezji
Opolskiej w Opolu przy ul. Szpitalnej Sa na realizacje programu polityki zdrowotnej polegajacego
na wykonaniu Swiadczei zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 miesi¢ecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna
Kozla w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmujacej nastepujace zabiegi:  kinezyterapii,  masaz,
elektrolecznictwa, pole elektromagnetyczne, $wiatlolecznictwo i cieptolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 40.000,00 punktéw. Swiadczenie byto wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Krzywoustego 2 w Kedzierzynie-Kozlu.

Mieszkaficy mogli skorzystac z 2 rodzajéw zabiegéw, przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wigcej niz 10 powtorzen.
1) Liczba pacjentow korzystajacych ze $wiadczen: 320 oséb
2) Liczba wizyt w gabinecie: 3.328
3) Liczba wszystkich zabiegow: 6.228 w tym :
— zabiegi z zakresu kinezyterapii: 700

|

zabiegi z zakresu masazu: 1.219

l

zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 3.216
— zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 266
— zabiegi z zakresu $wiattolecznictwa: 827
Razem wykonano: 40.000 punktow.
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Przeprowadzono edukacj¢ pacjentow w ramach zwigkszenia aktywnoscei fizycznej i uswiadamiajac im
korzysei plynace z aktywnosci ruchowej, mozliwosci wypoczywania po pracy, zmniejszei urazéw,
dolegliwosci bélowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynnosci domowe. W badaniu
wzigto udziat 320 oséb, z rehabilitacji skorzystato 70 mezezyzn i 250 kobiety.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkaficow Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiet¢ stuzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych Swiadczen w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sg
w 100% zadowoleni z jako$¢ oraz dostgpnosei wykonanego $wiadczenia w ramach programu.

¢) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Koile obejmujacej rejon osiedla
Pogorzelec
realizacja: Rehab sp. z o.0.

Plan wg umowy: 40.000,00 zi
Wykonanie: 39.791,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 21.03.2023 r. podpisata umowe z Rehab Sp. z 0.0. na realizacje
programu polityki zdrowotnej polegajacego na wykonaniu $wiadczenn zdrowotnych dla os6b
zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed
wykonaniem zabiegu) na terenie Ke¢dzierzyna Kozla w zakresie rehabilitacji leczniczej
obejmujacej nastepujace zabiegi: kinezyterapii, masaz, elektrolecznictwa, pole elektromagnetyczne
swiatlolecznictwo i cieptolecznictwo polegajacej na wykonaniu 40.000,00 punktéw. Swiadczenie
bylo wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy ul. Krzywoustego 2 w Kedzierzynie-Kozlu.
Mieszkancy mogli skorzystaé z 2 rodzajéw zabiegéw, przy czym na kazdy rodzaj zabiegu
przypadalo nie wigcej niz 10 powtdrzen.
4) Liczba pacjentéw korzystajacych ze swiadczen: 344 osoby
5) Liczba zabiegdw w tym :
— zabiegi z zakresu kinezyterapii: 41
— zabiegi z zakresu masazu: 58
— zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 459
— zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 41
— zabiegi z zakresu $wiatlolecznictwa: 209

Razem wykonano: 39.791 punktéw.

Przeprowadzono edukacj¢ pacjentéw w ramach zwigkszenia aktywnoscei fizycznej i uswiadamiajae im
korzysci plynace z aktywnosci ruchowej, mozliwosei wypoczywania po pracy, zmniejszei urazéw,
dolegliwosci bolowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynnosci domowe.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkancéw Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiete stuzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa
w 100% zadowoleni z jakos¢ oraz dostgpnosci wykonanego $wiadezenia w ramach programu.

4) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 30.000,00 z}
wykonanie: 28.875,00 z1



Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 06.04.2023 r. podpisata umowg z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu polityki zdrowotnej
polegajacego na przeprowadzeniu badania mammografii piersi w 240 oséb urodzonych
w okresie 01.01.1974 — 31.12.1983 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na
co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla.

Y.aczna ilosé Plan
Roczniki os6b do Przebadano | Rozliczono b Wykonanie %
: umowy
przebadania
1974 — 1983 240 240 231 30.000,00 zt | 28.875,00 96,25%

Badania prowadzone byly w Pracowni Mammografii w Przychodni Przyszpitalnej w Kedzierzynie-
Kozlu przy ul. 24 Kwietnia 7 po uprzedniej bezposredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentow.
Do Pracowni Mammograficznej przy SPZOZ w Kedzierzynie-Kozlu zglosito si¢ 240 kobiet.

Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z obowigzujaca skalg BIRADS wg ponizszych kategorii:
5) 0 — mammografia mato diagnostyczna (wskazana dalsza diagnostyka),
6) I —mammografia prawidfowa, bez zmian patologicznych,
7) 1l —zmiany tagodne (nie wymagajace dalszych badan),
8) IIT — zmiany posrednie prawdopodobnie fagodne, dysplastyczne (wskazane jest wykonanie
biopsji),
9) IV — ogniskowe zmiany sugerujace raka (wskazane wykonania biopsji)
10) V —zmiany zto$liwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji.
Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG:

Badania Badania
mammograficzne | mammograficzne
kategoria ( 28 kobiet
kategoria I 170 kobiet
kategoria II 23 kobiet
kategoria III 14 kobiet
kategoria [V 5 kobiet
kategoria V 0 kobiet

U pacjentek, u ktorych stwierdzono kategori¢ 0, I1L, IV poszerzono diagnostyke kierujac je do Poradni
Profilaktyki Chor6b Piersi w celu wykonania dodatkowych badari.
Podczas wizyt przeprowadzono edukacje prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia pacjentek
ze Swiadczenia. Wyjasniono celowos¢ przeprowadzania badan mammograficznych i postgpowania
w zaleznosci od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet 83% pacjentek dobrze
ocenito jakos¢ wykonanego $wiadczenia, pozostate zglosity drobne zastrzezenia.
5) Program rehabilitacji mieszkaficow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujgcej rejon osiedla
Srédmiescie, osiedla Kuzniczka i osiedla Azoty
realizacja: Rehab sp. z o.0.

Plan wg umowy: 40.000,00 z}
Wykonanie: 39.857,00 z1
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Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 28.09.2023 r. podpisala umowe z Rehab Sp. z 0.0. na realizacje
programu polityki zdrowotnej polegajacego na wykonaniu $wiadczefi zdrowotnych dla oséb
zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wy
konaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna Kozla w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmujacej n
astepujace zabiegi:  kinezyterapi, = masaz,  elektrolecznictwo, pole  elektromagnetyczne,
Swiatlolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na wykonaniu 40.000,00 punktéw. Swiadczenie
byto wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy ul. Stanistawa Moniuszki 2 w Kedzierzynie-
Kozlu.
Mieszkaricy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajow zabiegdw, przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wigcej niz 10 powtorzen.
Srodki na realizacje zadania pochodzity z MF EOG w ramach projektu DOUGNAD
w Kedzierzynie-KozZlu. Integracja mieszkaficow oraz odbudowa relacji sgsiedzkich jako podstawa
rozwoju lokalnego.
6) Liczba pacjentdw korzystajacych ze $wiadezen: 261 osdb
7) Liczba zabiegéw w tym :

— zabiegi z zakresu kinezyterapii: 45

— zabiegi z zakresu masazu; 172

— zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 154

— zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 8

— zabiegi z zakresu $wiatlolecznictwa: 143
Razem wykonano: 39.857 punktow.

Przeprowadzono edukacje pacjentéw w ramach zwigkszenia aktywnosci fizycznej i uswiadamiajac im
korzysci ptynace z aktywnosci ruchowej, mozliwoéci wypoczywania po pracy, zmniejszef urazéw,
dolegliwosci bolowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynnoscei domowe.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkafcow Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiet¢ sluzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa
w 100% zadowoleni z jakos¢ oraz dostgpnosci wykonanego §wiadczenia w ramach programu.

6) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i choréb pluc
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 19.980,00 z}
wykonanie: 2.520,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 28.09.2023 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na przeprowadzeniu badania RTG u 333 os6b zameldowanych na pobyt staly na
terenie Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1958 — 31.12.1978.

Srodki na realizacje zadania pochodzity z MF EOG w ramach projektu DOUGNAD
w Kedzierzynie-Kozlu. Integracja mieszkancow oraz odbudowa relacji sasiedzkich jako podstawa
rozwoju lokalnego.
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F.aczna ilosé Plan w

Roczniki osob do Przebadano | Rozliczono umow g Wykonanie | %
przebadania y

1958 — 1978 333 45 42 19.980,00 zt. | 2.520,00 zt. | 12,6%

Badania prowadzone byly w: Pracowni RTG w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11
po uprzedniej osobistej lub telefonicznej rejestracji pacjentow.

Wynik Hlos¢ osob %
przebadanych
45
Prawidiowy 37 82,2%
Zmiany wymagajace konsultacji z lekarzem 8 17,7%

Wyniki przeprowadzonych badan w ramach programu profilakiyki gruzlicy i chordb pluc.

7) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy
realizacja: AC ARTIMEX Sp. z 0.0. w Kedzierzynie-Kozlu
plan: 39.950,00 zi
wykonanie: 39.695,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 28.09.2023 r. podpisala umowe z ForestMed
Spotka z 0.0.” przy ul. Studziennej 36E w Opolu, w ramach ktdrej prowadzone jest
przedsigbiorstwo pod nazwa Centrum  Diagnostyczno-Medyczne ForestMed Sp. z  o.o.
w Kedzierzynie-Kozlu przy Placu Jana Surzyckiego 1.

Na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka
zlamania kosci metoda FRAX oraz wykonaniu badania densytometrycznego szyjki kosci u 470
os6b zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy
przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie
01.01.1948 — 31.12.1968 oraz me¢zezyzn ur. 01.01.1948 - 31.12.1963.

Srodki na realizacje zadania pochodzity z MF EOG w ramach projektu  DOUGNAD
w Kedzierzynie-Kozlu. Integracja mieszkancéw oraz odbudowa relacji sasiedzkich jako podstawa
rozwoju lokalnego.

Y.aczna ilosé Plan wg
Roczniki 0sob do Przebadano | Rozliczono p— Wykonanie Yo
przebadania
Kobiety
e L03 470 474 467 |39.950,00 2k | 39.695.002k | 99.36%
Mezczyzni
1948 — 1963

W ramach programu od 28.03.2023 r. do dnia 16.06.2023 r. przebadano 474 pacjentéw w tym
383 Lkobiet i 91 meiczyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym oraz konsultacji

lekarskiej stwierdzono kategorie:
oy




1. Bez zmianowa — 386 pacjentdw

2. Osteopenia — pacjenci wymagaja konsultacji — 61 pacjentdéw

3. Osteoporoza — pacjenci wymagajg leczenia — 27 pacjentéw.,

W ramach programu zdrowotnego zostata przeprowadzona ankieta zawierajaca ocene zrealizowanej
edukacji jak rowniez zadowolenia pacjenta z udzielonego $wiadczenia w ramach Programu.

Podczas badania przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia
pacjenta ze $wiadczenia. Wyjadniono celowos$é przeprowadzania badai i postepowania w zaleznosci
od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jako$é
wykonanego $wiadczenia, jego szybkos¢ oraz czas oczekiwania na termin badania.

8) Wspolpraca Gminy z Powiatem Kedzierzynsko—Kozielskim:

plan: 22.000,00 zi
wykonanie: 22.000,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle dziatajgc na podstawie Uchwaly Nr LIII/623/22 Rady Miasta
Kedzierzyn-KoZle z dnia 20 grudnia 2022 r. w sprawie uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle
na rok 2023 oraz na podstawie Uchwaty Nr LIV/634/23 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
26 stycznia 2023 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko—
Kozielskiemu w zakresie dofinansowania dziatalnoéci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-
Kozlu udzielita Powiatowi dotacji celowej w wysokosci 22.000,00 zt. Umowa zostata zawarta w dniu
28.03.2023 r. na okres od daty jego zawarcia do dnia 30.11.2023 r. Przyznang dotacj¢ wydatkowano
na zakup materialéw do terapii zajeciowej. W ramach pomocy finansowej dofinansowano koszty
utrzymania 31 uczestnikdéw Warsztatéw Terapii Zajeciowej z terenu Gminy Kedzierzyn-Kozle.

I1. Opieka pielegnacyjna
plan: 286.000,00 z}
wykonanie: 286.000,00 zi

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego w dniu 29 maja 2023 r. zostata
podpisana umowa na wsparcie realizacji zadania publicznego w zakresie opieki pielegnacyjnej
objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025. Gmina Kedzierzyn-Kozle zawarla umowe
Nr 2/2023 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu. Umowa zostala podpisana na okres od 29.05.2023 r.
do 08 grudnia 2025 r.

Realizacja zadania w zakresie opieki pielegnacyjnej polegata na udzielaniu $wiadczen
pielegnacyjno-opiekuiiczych w srodowisku domowym (przez 24 godziny na dobg) osobom chorym,
niepetnosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na
co najmniej 12 miesigey przed udzieleniem $wiadczenia) na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle,

Placéwka upowazniona do bezposredniego wykonania umowy bylfa Stacja Opieki Caritas w
Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2. W 2023 r. na realizacj¢ zadania przekazano $rodki
finansowe w wysokosei 286.000,00 zt, ktdre zostaty wydatkowane w catosci.

W 2023 r. pielggniarki Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu objely opieka
pielggniarskg 124 osoby w srodowisku domowym. Wykonano 3575 wizyt. W ramach opieki
pielegnacyjnej pielegniarki swiadczyly ustugi: higieniczno-pielegnacyjne, zabiegowe, diagnostyczne,
socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Wiele osob chorych, samotnych,
niepelnosprawnych ma utrudniony kontakt z placowkami stuzby zdrowia ze wzglgdu na swdj stan
zdrowia. Osoby te przewaznie nie dysponujg sprzgtem rehabilitacyjnym czy pielegniarskim.
Wymagaja tez wsparcia w pielegnacji lub innych czynnosciach np. utrzymanie higieny ciafa,
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odzywianie, kontrola lekow, zaopatrzenie w lekarstwa, itp. Pielegniarki poprawity jako$é zycia
objetych opiekg pacjentdw, zwlaszcza samotnych i w podesztym wiecku, zapobiegaly ich
marginalizacji czy wykluczeniu spolecznemu. Wspolpraca pielegniarek Stacji Opieki Caritas w
Kedzierzynie-Kozlu z lekarzami placowek stuzby zdrowia z terenu Gminy Kedzierzyn-Kozle
pozwolifa pomée szybko, a takze skutecznie wszystkim starszym, samotnym i niepetnosprawnym
pacjentom. Pielggniarki dotarly z pomoca medyczng i pielggnacyjna do kazdego pacjenta, ktdry
wymagal jej zarowno w dni powszednie jak i w niedziele czy $wieta. Podczas odwiedzin
pielggniarskich pielegniarki zapoznaty si¢ rowniez z sytuacja socjalno-bytowa pacjenta. W sytuacjach
trudnych, wymagajacych szybkiej interwencji we wspOlpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spolecznej zaradzaly zyciowym problemom pacjentéw zwlaszcza w podesztym wieku i z rodzin
patologicznych czy bezradnych zyciowo. Liczne porady udzielane ze strony pielggniarek pomogty
opiekunom chorych odnalezé si¢ w obliczu choroby czlonka rodziny, a takze uzyskaé instruktaz
pielggnowania chorego. Uczono postaw akceptujacych staroéé i chorobe. Wspierano i odeigzano
rodzing w opiece nad chorym

Realizacja zadan mozliwa byta dzigki wyposazeniu Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-
Kozlu w sprzgt medyczno-pielggnacyjny, samochody oraz telefony stuzbowe.
llos¢ wizyt domowych: 3575
llos¢ wypozyczonego sprzgtu do domu: 60
Ilos¢ czynnosci higieniczno-pielggnacyjnych: 1662
llos¢ czynnosci zabiegowych: 1320
Ilos¢ czynnosci diagnostycznych: 1068
Ilo$¢ czynnosci socjalno-bytowych: 90
[los¢ czynnoscei z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 50.

III. Aktywizacja osob starszych
1. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu

plan (od 01.01.-06.12.2023 r.): 48.424.89 z1
wykonanie: 40.141,33 z1
Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji oséb starszych w okresie od
01.01.-06.12.2023 r. stanowita kontynuacje zadania z roku 2022.
Zrealizowane w 2023 r. zajecia i wyklady zaktywizowaty 241 senioréw do tworczego wykorzystania
wolnego czasu. Przez prowadzenie réznych zaje¢ o charakterze edukacyjno-kulturalnym zostala
stworzona mozliwos¢ nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej. Zadanie publiczne
sktadato si¢ z siedmiu blokéw tematycznych:
. Czas na wiedze.
. Aktywnos¢ w wieku senioralnym.
. Jezyki obce kluczem do komunikacji.
. Wszystko o historii,
. Odkrywamy pasje i talenty.
. Kultura i sztuka dla seniora.
. Senior w integracji z blizszym i dalszym otoczeniem.
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2. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedziba w Kedzierzynie-
Kozlu
plan (od 01.01.-06.12.2023 r.): 30.000,00 zi




wykonanie: 24.463,40 zi

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych w okresie od
01.01.-06.12.2023 r. stanowita kontynuacj¢ zadania z roku 2022.

Bezpoérednim efektem zrealizowanego zadania bylo wypromowanie wsréd seniordw
aktywnosci fizycznej w postaci uczestnictwa w zajeciach sportowych oraz poznanie umiejetnosci w
zakresie podstawowym jezyka angielskiego i niemieckiego. Organizacja zajeé¢ edukacyjnych
i sportowych umozliwila jego uczestnikom wymiane do$wiadczen miedzy soba i seniorami
z innych uniwersytetéw oraz zintegrowata lokalne srodowisko seniordw. Aktywizacja srodowiska
seniordw wzbogacita zycie kulturalne i sportowe mieszkaricéw Gminy Kedzierzyn-Kozle. Rozwijano i
doskonalono umigjgtnosci proceséw pamigcei, koncentracji uwagi i funkcji jezykowych w oséb w
wieku senioralnym. Ponadto upowszechniano aktywne spedzanie czasu wolnego wsrdd senioréw
Kedzierzyna-Kozla.

IV. Wsparcie edukacji i terapii oséb z autyzmem
plan: 30.000,00 z1
wykonanie: 26.652,82 zi

Realizacja zadania publicznego polegajacego na wsparciu edukacji i terapii 0s6b z autyzmem
-Trening umiejetnosei spotecznych stanowita kontynuacje zadania z roku 2021.

W roku 2023 wykonano 368 godzin z zaplanowanych 438 godzin, w czasie 12 miesiecy,
zczego 310 godzin wypracowali prowadzacy zajecia, a 58 godzin stanowil personel zatrudniony
w ramach $rodkow wiasnych. W zajeciach uczestniczyto 10 dzieci i mlodziezy. Dzieci i miodziez
uczyly si¢ prawidtowych zachowan spotecznych podczas zaje¢ z Treningu Umiejetnosci Spoltecznych.

Osiggnigto zamierzone rezultaty, gléwnie wérdd grup starszych wiekowo, miodsze dzieci
nadal musza by¢ poddawane intensywnemu treningowi, gdyz autyéci ucza si¢ wolniej. Miodziez
zostala poddana sprawdzianowi znabytych umiejetnosci podczas miejscowego treningu, gdzie
wykazali swoje nabyte umiejgtnosci, podczas zakupu prowiantu i przygotowywaniu positkéw.
Wykazali prawidlowe umigjetnosci spoteczne podcezas wycieczek i spaceréw. Z przygotowania dzieci
i mlodziezy zadowoleni s3 rodzice, opickunowie i prowadzacy zajecia. Zakupiono 75 materiatéw
i pomocy na potrzeby prowadzenia zajeé w Swietlicy.

V. ,,Bezpieczne Miasto”-Spoleczny Telefon Zaufania
plan: 450,00 zt
wykonanie: 383,76 zt

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kedzierzynie-
Kozlu umozliwia mieszkaficom naszego miasta anonimowe zgloszenie Policji zaistniatego faktu
przestepstwa, zaktocenia porzadku publicznego itp.

W 2023 roku ze spolecznego telefonu zaufania w ramach linii ,.Bezpieczne Miasto”
skorzystaty 4 osoby. Przeprowadzone z mieszkancami rozmowy dotyczyly spraw spotecznych.
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