PMS.0643.3.2025
Sprawozdanie
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2024 rok
w zwiazku z planem pracy Komisji Spraw Spolecznych Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle
na rok 2025, planem pracy Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2025 oraz § Uchwaly
Nr LI/597/22 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 27 pazdziernika 2022 roku.

Uchwaty podjete przez Rade Miasta Kedzierzyn-Kozle w zakresie realizacji Programu Ochrony

Zdrowia na lata 2023-2025:

1. Nr LI/597/22 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 27 pazdziernika 2022 r. w sprawie
przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025,

2. Nr LXV/759/23 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 21 grudnia 2023 r. w sprawie
uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2024,

3. Nr LXVI/772/24 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 30 stycznia 2024 r. w sprawie
udzielenia pomocy finansowej Kedzierzynsko—Kozielskiemu w zakresie
dofinansowania dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-Kozlu,

I. Profilaktyka zdrowia

Powiatowi

1. Informacja na temat wyboru realizatoréw programéw zdrowotnych

W zwigzku z obowigzkiem oglaszania otwartych konkursow ofert w celu wylonienia realizatorow
programéw polityki zdrowotnej (badan profilaktycznych) ujetych w Programie Ochrony Zdrowia na
lata 2023-2025. Ogloszono nastgpujace konkursy ofert na realizacj¢ programow polityki zdrowotne;j:

1) na podstawie Zarzadzenia Nr 2994/PMS/2024 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia

06 lutego 2024 r. w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programu polityki

zdrowotnej objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025 oraz tekstu szczegélowych

warunkow tego konkursu.
Przeznaczone Liczba
Nazwa programu srodki zlozonych
w wysokosci ofert
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi przeznaczone
(mammografia, USG) u co najmniej 240 os6b urodzonych w okresie | $rodki w wys. | dwie oferty
01.01.1980 —31.12.1984 30.000,00 zt
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy u co | przeznaczone jedna
najmniej 315 osob w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1949 — 31.12.1969 | srodki w wys. oferta
oraz mezczyzn ur. 01.01.1949 — 31.12.1964 30.000,00 zt
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruzlicy i chorob ptuc Przzlinaczone jedna
L , . - srodki w wys.
u co najmniej 333 0s6b urodzonych w okresie 01.01.1959 — 31.12.1979 20.000,00 74 oferta
przeznaczone
Program rehabilitacji leczniczej mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle | srodki w wys.
polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 20.000 punktoéw dla kazdego 120.000,00 zt
h podmiotow 1 . h dzieleni - K h (po 30.000,00 zt | trzy oferty
z czterech podmiotow leczniczych za udzielenie ustug wskazanych w | g1 > dego 7 4
katalogu $wiadczen podmiotéw
leczniczych




a)

b)

c)

d)

e)

Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata

umowy:

z ForestMed Sp. z 0.0. na realizacje programu polityki zdrowotnej w zakresie programu profilaktyki
i wczesnego wykrywania raka piersi.

z ForestMed Sp. z 0.0. na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i
wczesnego wykrywania osteoporozy.

z Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrowotnej na realizacje programu polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i chordb ptuc.

z Caritas Diecezji Opolskiej na realizacje programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji
mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Cisowa, osiedle Blachownia,
osiedle Stawigcice, osiedle Piasty, osiedle Miejsce Ktodnickie i osiedle Lenartowice.

z Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej OLMED w zakresie rehabilitacji mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Rogi, osiedla Zachéd, osiedla Potudnie,

osiedla Stare Miasto 1 osiedla Klodnica.

2) na podstawie Zarzadzenia 3047/PMS/2024 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
25 marca 2024 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programow
polityki zdrowotnej objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025 oraz tekstu

szczegbtowych warunkow tego konkursu.

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu Srodki zlozonych
w wysokosci ofert
przeznaczone
Program rehabilitacji leczniczej mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle | srodki w wys.
polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 20.000 punktéw dla kazdego | 60-000,00 zt 1| brak ofert
z dwoch podmiotow leczniczych ( Rejon II oraz Rejon 1V) za udzielenie Eﬁ; igzg(;g’(?oz Z2
ustug wskazanych w katalogu $wiadczen podmiotow
leczniczych

W terminie okres§lonym w ogtoszeniu o konkursie ofert nie wptyneta zadna oferta.

3) na podstawie Zarzadzenia 82/PMS/2024 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
06 sierpnia 2024 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programu
polityki zdrowotnej objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025.

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu Srodki zlozonych
w wysokoSci ofert

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy
u co najmniej 315 oséb w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1949 —
31.12.1969 oraz mezczyzn ur. 01.01.1949 — 31.12.1964

przeznaczone
srodki w wys.

30.000,00 zt

jedna oferta




Gmina Kedzierzyn-Kozle ponownie oglosita otwarty konkurs ofert, gdyz program profilaktyki
i wczesnego wykrywania osteoporozy cieszyl si¢ wsrdd mieszkancéw bardzo duzym
zainteresowaniem. Realizacja poprzedniego zadania w zakresie wykrywania osteoporozy zakonczyta
si¢ juz w maju 2024 roku. W zwigzku z brakiem ofert na realizacje programu rehabilitacji
mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Pogorzelec Gmina posiadata
srodki, ktore pozwalaly na ponowne ogloszenie otwartego konkursu ofert w zakresie wykrywania
osteoporozy. Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata
ponowng umowg¢ z ForestMed Sp. z 0.0. na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki i wczesnego osteoporozy.

Lacznie na programy polityki zdrowotnej realizowane w 2024 r. z budzetu gminy przeznaczono
200.000,00 zt.

W wyniku przeprowadzonych otwartych konkursow ofert realizowano 4 programy polityki
zdrowotnej, na ktore zwarto umowy o lacznej wysokosci 170.000,00 z1.

Wszystkie zawarte umowy okre$laty zasady nadzoru Gminy nad realizacja programow oraz
zobowigzaly realizatorow do przedktadania pelnych ilosciowych wykazow pacjentow zgodnie
z zalacznikiem do umowy.

2. Informacja dotyczaca realizacji programéw polityki zdrowotnej

1) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy
realizacja: ForestMed Sp. z 0.0. w Kedzierzynie-Kozlu

Plan wg umowy I: 29.925,00 z}
Wykonanie: 29.925,00 zt

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.03.2024 r. podpisata umowe z ,ForestMed Spotka
z 0.0.” przy ul. Studziennej 36E w  Opolu, w ramach ktorej prowadzone jest
przedsigbiorstwo pod nazwa Centrum Diagnostyczno-Medyczne  ForestMed Sp. z  o.0.
w Kedzierzynie-Kozlu przy Placu Jana Surzyckiego 1. Na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka ztamania kosci metodg FRAX oraz wykonaniu
badania densytometrycznego szyjki kosci U 315 oséb zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1949 — 31.12.1969 oraz meZczyzn ur.
01.01.1949 - 31.12.1964.

Laczna ilos¢ Plan w
Roczniki os6b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy

przebadania
Kobiety
1949 — 1969

315 315 315 29.925,00 zt. | 29.925,00 zt. 100%

Megzczyzni
1949 — 1964




W ramach programu od 19.03.2024 r. do dnia 18.04.2024 r. przebadano 315 pacjentéw w tym
259 kobiet i 56 mezczyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym oraz konsultacji
lekarskiej stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 241 pacjentow

2. Osteopenia — pacjenci wymagaja konsultacji — 53 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymagajg leczenia — 21 pacjentow.
W ramach programu zdrowotnego zostata przeprowadzona ankieta zawierajaca ocen¢ zrealizowanej
edukacji jak rowniez zadowolenia pacjenta z udzielonego §wiadczenia w ramach Programu.

Podczas badania przeprowadzono edukacje prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia
pacjenta ze §wiadczenia. Wyjasniono celowo$¢ przeprowadzania badan i postepowania w zaleznosci
od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jako$§¢
wykonanego $wiadczenia, jego szybko$¢ oraz czas oczekiwania na termin badania.

2) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy
realizacja: ForestMed Sp. z 0.0. w Kedzierzynie-Kozlu
Plan wg umowy I1: 29.925,00 zi
wykonanie: 29.830,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 11.09.2024 r. podpisata umowg =z ForestMed
Spétka z 0.0.” przy ul. Studziennej 36E w Opolu, w ramach ktorej prowadzone jest
przedsigbiorstwo pod nazwa Centrum  Diagnostyczno-Medyczne ForestMed Sp. z o.0.
w Kedzierzynie-Kozlu przy Placu Jana Surzyckiego 1.

Na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka
ztamania kosci metodg FRAX oraz wykonaniu badania densytometrycznego szyjki kosci u 315
0s6b zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy
przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie
01.01.1949 — 31.12.1969 oraz mezczyzn ur. 01.01.1949 - 31.12.1964.

Laczna ilos¢ Plan w
Roczniki 0sob do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy

przebadania
Kobiety
1949 — 1969

315 316 314 29.925,00 zt. | 29.830,00 zt. 99,68%

Mezczyzni
1949 — 1964

W ramach programu od 11.09.2024 r. do dnia 20.11.2024 r. przebadano 316 pacjentow w tym
258 Kkobiet i 58 mezczyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym oraz konsultacji
lekarskiej stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 251 pacjentow

2. Osteopenia — pacjenci wymagaja konsultacji — 36 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymagaja leczenia — 29 pacjentow.
W ramach programu zdrowotnego zostata przeprowadzona ankieta zawierajaca ocen¢ zrealizowanej
edukacji jak rowniez zadowolenia pacjenta z udzielonego $wiadczenia w ramach Programu.

Podczas badania przeprowadzono edukacje prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia
pacjenta ze §wiadczenia. Wyjasniono celowo$¢ przeprowadzania badan i postgpowania w zaleznosci



od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jako$¢
wykonanego $wiadczenia, jego szybko$¢ oraz czas oczekiwania na termin badania.

3) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle:

a) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Rogi, osiedla Zachéd, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto, osiedle Klodnica.
realizacja: Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej OLMED w Kedzierzynie-Kozlu.

Plan wg umowy: 30.000,00 z1
Wykonanie: 30.00,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.03.2024 r. podpisata umowe z Leszkiem Odulinskim
prowadzacym dzialalno$¢ gospodarcza pod firma Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej polegajacego na
wykonaniu §wiadczen zdrowotnych dla os6b zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej
roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-Kozla
w zakresie rehabilitacji lecznicze] obejmujacej nastepujace zabiegi: kinezyterapia, masaz,
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, $wiattolecznictwo 1 cieptolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 20.000,00 punktow.

Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajéw zabiegoéw, przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtérzen. Swiadczenie wykonywane bylo w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Portowej 70.

W trakcie trwania programu wykonano 3508 zabiegdw. Duzym zainteresowaniem okazat si¢ masaz
leczniczy, skorzystalo z niego 73 pacjentéw. Natomiast zabieg jonoforezy okazal si¢ najrzadziej
wybieranym sposrod wszystkich mozliwych, bowiem skorzystata z niego tylko 1 osoba.

Razem wykonano: 20.130 punktow.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej opracowano dla mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiet¢ stuzaca ocenie jakosSci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajacym ze $wiadczenia w ramach programu obejmowal miedzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z niewlasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju $wiadczen dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci byli w 98% zadowoleni
z jakosci oraz dostgpnosci wykonanego $wiadczenia w ramach programu.

b) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Cisowa, osiedla Blachownia, osiedla Piastow, osiedla Miejsce Klodnickie i osiedla
Lenartowice
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu

Plan wg umowy: 30.000,00 z1
Wykonanie: 30.000,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.03.2024 r. podpisata umowe z Caritas Diecezji
Opolskiej w Opolu przy ul. Szpitalnej 5a na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej polegajacego



na wykonaniu $wiadczen zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-
Kozla w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmujacej nastepujace zabiegi:  kinezyterapii, = masaz,
elektrolecznictwa, pole elektromagnetyczne, Swiatlolecznictwo i cieptolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 20.000,00 punktéw. Swiadczenie byto wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Krzywoustego 2 w Kedzierzynie-Kozlu.
Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajéw zabiegow, przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtoérzen.
1) Liczba pacjentoéw korzystajacych ze swiadczen: 156 oso6b
2) Liczba wizyt w gabinecie: 1.726
3) Liczba wszystkich zabiegéw: 3.108 w tym :
— zabiegi z zakresu kinezyterapii: 519
— zabiegi z zakresu masazu: 582
— zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 1.508
— zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 190
zabiegi z zakresu $wiattolecznictwa: 309
Razem Wykonano 20.017 punktow.

Przeprowadzono edukacje pacjentow w ramach zwigkszenia aktywnosci fizycznej 1 uswiadamiajac im
korzysci ptynace z aktywnosci ruchowej, mozliwosci wypoczywania po pracy, zmniejszen urazow,
dolegliwos$ci bolowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynnosci domowe. W badaniu
wzielo udzial 156 osob, z rehabilitacji skorzystato 40 mezczyzn i 116 kobiety.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiet¢ stuzaca ocenie jakosci wykonanego $§wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sg
w 100% zadowoleni z jakos¢ oraz dostepnosci wykonanego $wiadczenia w ramach programu.

4) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi
realizacja: ForestMed Sp. z 0.0. w Kedzierzynie-Kozlu

Plan: 30.000,00 zi
Wykonanie: 10.560,00 zt

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 05.04.2024 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacjg programu polityki zdrowotnej
polegajacego na przeprowadzeniu badania mammografii piersi U 250 oséb urodzonych
w okresie 01.01.1974 — 31.12.1983 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na
co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla.

Laczna ilosé Plan w
Roczniki osob do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1980 — 1984 250 90 88 30.000,00 zt | 10.560,00 35,20%

Badania prowadzone byty w Centrum Diagnostyczno-Medycznym ForestMed Sp. z 0.0. przy placu
Jana Surzyckiego 1.




Po przeprowadzonym badaniu mammograficznym oraz konsultacji lekarskiej stwierdzono kategorig:

Bez zmianowa — 87 pacjentek

Wynik wymaga dalszej diagnostyki — 3 pacjentki.

Podczas wizyt przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia pacjentek
ze $wiadczenia. Wyjasniono celowos$¢ przeprowadzania badan mammograficznych i postepowania
w zalezno$ci od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet 100% pacjentek dobrze
ocenito jakos¢ wykonanego swiadczenia, pozostate zglosity drobne zastrzezenia.

5) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i choroéb pluc
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Plan wg umowy: 19.980,00 z1

Wykonanie: 10.980,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.03.2024 r. podpisata umowg z Samodzielnym Publicznym

Zespotem Opieki

Zdrowotnej] w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego

polegajacego na przeprowadzeniu badania RTG u 333 osob zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1959 — 31.12.1979.

Laczna ilos¢ Rozliczon | Planw
Roczniki 0s6b do Przebadano g Wykonanie | %
. 0 umowy
przebadania
1959 - 1979 333 191 183 19.980,00 zt. | 10.980,00 zt. | 54,95%

Badania prowadzone byly w: Pracowni RTG w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11
po uprzedniej osobistej lub telefonicznej rejestracji pacjentow.

. Ilosé 0s6b
0
Wynik przebadanych &
191
Prawidlowy 165 86,38%
Zmiany wymagajace konsultacji z lekarzem 26 13,6%

Wyniki przeprowadzonych badan w ramach programu profilaktyki gruzlicy i chorob pluc.




6) Wspélpraca Gminy z Powiatem Kedzierzynsko—Kozielskim:

Plan wg umowy: 22.000,00 z1
Wykonanie: 22.000,00 zt

Na podstawie uchwaly nr LXV/759/23 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 21
grudnia 2023 r. w sprawie uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2024 oraz na
podstawie uchwaty nr LXVI1/772/24 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 30 stycznia 2024
r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko—Kozielskiemu
w zakresie dofinansowania dziatalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-Kozlu
udzielita Powiatowi dotacji celowej w wysokosci 22.000,00 zt. Umowa zostala zawarta w dniu
28.03.2023 r. na okres od daty jego zawarcia do dnia 30.11.2024 r. Przyznana dotacj¢ wydatkowano
na zakup materiatow do terapii zajgciowej. W ramach pomocy finansowej dofinansowano koszty
utrzymania 29 uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowej z terenu Gminy Kedzierzyn-Kozle.

II. Opieka pielegnacyjna
Plan wg umowy: 286.000,00 zi
Wykonanie: 286.000,00 zi

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego w dniu 29 maja 2023 r. zostata
podpisana umowa na wsparcie realizacji zadania publicznego w zakresie opieki pielegnacyjnej
objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2023-2025. Gmina Ke¢dzierzyn-Kozle zawarta umowe
Nr 2/2023 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu. Umowa zostata podpisana na okres od 29.05.2023 r.
do 08 grudnia 2025 r.

Realizacja zadania w zakresie opieki pielegnacyjnej polegata na udzielaniu $wiadczen
pielggnacyjno-opiekunczych w srodowisku domowym (przez 24 godziny na dobg) osobom chorym,
niepelnosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na
co najmniej 12 miesigcy przed udzieleniem $wiadczenia) na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle.

Placowka upowazniong do bezposredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Caritas w
Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2. W 2024 r. na realizacj¢ zadania przekazano $rodki
finansowe w wysokosci 286.000,00 zt, ktore zostaly wydatkowane w catosci.

W 2024 r. pielggniarki Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu objety opieka
pielggniarska 134 osoby w srodowisku domowym. Wykonano 3575 wizyt. W ramach opieki
pielggnacyjnej pielggniarki §wiadczyly ustugi: higieniczno-pielegnacyjne, zabiegowe, diagnostyczne,
socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Wiele o0sob chorych, samotnych,
niepelnosprawnych ma utrudniony kontakt z placowkami stuzby zdrowia ze wzgledu na swoj stan
zdrowia. Osoby te przewaznie nie dysponujg sprzetem rehabilitacyjnym czy pielegniarskim.
Wymagaja tez wsparcia w pielegnacji lub innych czynnosciach np. utrzymanie higieny ciala,
odzywianie, kontrola lekoéw, zaopatrzenie w lekarstwa, itp. Pielggniarki poprawily jako$¢ zycia
objetych opieka pacjentow, zwlaszcza samotnych i w podesztym wieku, zapobiegaty ich
marginalizacji czy wykluczeniu spotecznemu. Wspdlpraca pielggniarek Stacji Opieki Caritas w
Kedzierzynie-Kozlu z lekarzami placowek shizby zdrowia z terenu Gminy Kedzierzyn-Kozle
pozwolita pomdc szybko, a takze skutecznie wszystkim starszym, samotnym i niepelnosprawnym
pacjentom. Pielegniarki dotarly z pomocg medyczng i pielegnacyjna do kazdego pacjenta, ktory
wymagat jej zarowno w dni powszednie jak i w niedziele czy $wigta. Podczas odwiedzin
pielegniarskich pielegniarki zapoznaty si¢ rowniez z sytuacja socjalno-bytowa pacjenta. W sytuacjach
trudnych, wymagajacych szybkiej interwencji we wspolpracy z Miejskim Os$rodkiem Pomocy



Spotecznej zaradzaly zyciowym problemom pacjentow zwlaszcza w podesztym wieku i z rodzin
patologicznych czy bezradnych zyciowo. Liczne porady udzielane ze strony pielggniarek pomogly
opiekunom chorych odnalez¢ si¢ w obliczu choroby czlonka rodziny, a takze uzyska¢ instruktaz
pielggnowania chorego. Uczono postaw akceptujacych staros¢ i chorobe. Wspierano i odcigzano
rodzing w opiece nad chorym

Realizacja zadan mozliwa byla dzieki wyposazeniu Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-
Kozlu w sprzet medyczno-pielegnacyjny, samochody oraz telefony stuzbowe.
[lo$¢ wizyt domowych: 3575
[lo$¢ czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych: 1940
Ilo$¢ czynnosci zabiegowych: 1191
[lo§¢ czynnosci diagnostycznych: 1992
Tlo$¢ czynnosci socjalno-bytowych: 40
Ilo§¢ czynnosci z zakresu promoc;ji i edukacji zdrowotne;j: 50.

II1. Aktywizacja oséb starszych

1. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-Kozlu

Plan wg umowy (od 01.01.-30.06.2024 r.): 30.000,00 zi
Wykonanie: 25.870,66 zi

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych w okresie od
01.01.-30.06.2024 r. stanowita kontynuacje zadania z roku 2022.
Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku =z siedzibg
w Kedzierzynie-Kozlu zaktywizowato 241 senioréw do tworczego wykorzystania wolnego czasu,
dzieki wiaczeniu ich do systemu ksztalcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie zajg¢ o charakterze
edukacyjno-kulturalnym stworzono im mozliwo$¢ nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy
zdobytej. Seniorzy nabyli nowe i poszerzyli zdobyte umiejetnosci. Realizacja zadania petnita takze
role terapeutyczng.
Studenci w ramach realizacji zadania:
- nabyli wiedzg humanistyczna, przyrodnicza i historyczna,
- poszerzyli wiedzg ekologiczna,
- nabyli umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem angielskim,
- poprawili samopoczucie, witalno$¢ oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,
- wspotpracowali ze spotecznoscig lokalna,
- rozwijali zainteresowania, postawy tworcze.

Plan wg umowy (od 15.09.-10.12.2024 r.): 24.000,00 zt
Wykonanie: 21.651,23 zi

W wyniku przeprowadzonego postgpowania konkursowego w dniu 13 wrzesnia 2024 r.
zostata podpisana umowa na realizacj¢ zadania publicznego polegajgcego na aktywizacji 0sob
starszych. Gmina Kedzierzyn-Kozle zawarta umowe Nr 3/2024 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet
Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-Kozlu. Umowa zostata podpisana na okres od dnia 15
wrzesnia 2024 r. do dnia 31 maja 2026 1.

Zrealizowane w 2024 r1. zajecia 1 wyklady zaktywizowaly senioréw do tworczego
wykorzystania wolnego czasu. Przez prowadzenie réznych zaje¢ o charakterze edukacyjno-
kulturalnym zostata stworzona mozliwo$¢ nabycia nowej wiedzy 1 kontynuacji wiedzy zdobyte;j.
Zadanie publiczne sktada si¢ z siedmiu blokoéw tematycznych:



1.Wiedzie¢ wigce;j.

2. Sprawny senior.

3. Senior poliglota.

4. Wszystko o historii.

5. Historia to nasze korzenie.

6. Czas na pasje i talenty.

7. Senior w integracji ze srodowiskiem blizszym i dalszym.

2. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedziba w Kedzierzynie-
KozZlu

Plan wg umowy (od 01.01.-30.06.2024 r.): 20.000,00 z1
Wykonanie: 17.391,70 z}

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych w okresie
0od 01.01. do 30.06.2024 r. stanowila kontynuacj¢ zadania z roku 2022.

Poprzez roznorodne dziatania w okresie realizacji zadania dbano o aktywne spedzanie czasu
wolnego, kreatywno$¢ 1 aktywnos$¢ zarowno umystowa, jak i fizyczng studentow. Starano si¢ wptynaé
na wzrost poczucia wlasnej warto$ci oraz przeciwdziata¢ wykluczeniu ludzi starszych ze spoteczno$ci
lokalnej poprzez aktywne wiaczanie ich w zycie miasta Kedzierzyn-Kozle. Studenci poszerzyli
wiedzg z jezyka angielskiego i niemieckiego- 118 godzin nauki jezykow obcych. Podniesli takze
sprawno$¢ ruchowa na zajeciach ruchowych z elementami jogi, gimnastyki ruchowej oraz gimnastyki
W wodzie- 275 godzin stymulujacych réznorodng sprawno$¢ ruchowa. Ponadto zdobyli wiedze o
réznorodnych aspektach zycia seniorow w wyniku realizacji wyktadow tematycznych.

Plan wg umowy (od 15.09.-10.12.2024 r.): 14.000,00 zi
Wykonanie: 13.381,95 zi

W wyniku przeprowadzonego postgpowania konkursowego w dniu 13 wrze$nia 2024 r.
zostala podpisana umowa na realizacj¢ zadania publicznego polegajacego na aktywizacji 0sob
starszych. Gmina Kedzierzyn-Kozle zawarta umowe Nr 4/2024 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet
Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu. Umowa zostala podpisana na
okres od dnia 15 wrzesnia 2024 r. do dnia 31 maja 2026 r.

Bezposrednim efektem zrealizowanego zadania bylo wypromowanie ws$rod seniorow
aktywnosci fizycznej i rehabilitacja w postaci uczestnictwa w zajeciach sportowych oraz poznanie
umiejetnosci pisemnych i1 ustnych w zakresie jezyka angielskiego i niemieckiego. Organizacja zajgé
edukacyjnych i sportowych umozliwila jego uczestnikom wymiang doswiadczen miedzy sobg i
seniorami z innych uniwersytetow oraz zintegrowalta lokalne Srodowisko senioréw. Aktywizacja
srodowiska seniorow wzbogacita zycie kulturalne i sportowe mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle.

IV. Wsparcie edukacji i terapii os6b z autyzmem
Plan wg umowy: 30.000,00 zi
Wykonanie: 29.999,75 zi

W wyniku ogloszonego otwartego konkursu ofert w dniu 04.03.2024 r. zawarto umowe ze
Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciot Autystow ,,Maty Ksiazg” w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje
zadania publicznego polegajacego na wsparciu edukacji i terapii osob z autyzmem -Trening
umiejetnosci spotecznych na okres od daty zawarcia umowy do 4 grudnia 2026 r.
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W roku 2024 wykonano 360 godzin z zaplanowanych 360 godzin, w czasie 10 miesigcy,
Z czego 270 godzin wypracowali prowadzacy zajecia, a 90 godzin stanowit personel zatrudniony
w ramach $rodkdw wilasnych. W zajeciach uczestniczylo 6 dzieci i mtodziezy. Dzieci i mtodziez
uczyty si¢ prawidtowych zachowan spotecznych podczas zaje¢ z Treningu Umiejetnosci Spotecznych.

Osiagnieto zamierzone rezultaty, gldéwnie wsréd grup starszych wiekowo, mlodsze dzieci
nadal musza by¢ poddawane intensywnemu treningowi, gdyz auty$ci ucza si¢ wolniej. Mtodziez
zostata poddana sprawdzianowi z nabytych umiejgtnosci podczas miejscowego treningu, gdzie
wykazali swoje nabyte umiejetnosci, podczas przejazdu pociggami z przesiadkami, zakupami biletow,
zakupami prowiantu, przygotowywaniu positkow. Wykazali prawidlowe umiejetnosci spoteczne w
restauracji, podczas wycieczek i spacerow. Z przygotowania dzieci i mtodziezy zadowoleni sa rodzice,
opiekunowie i prowadzacy zajgcia. Zakupiono 35 materiatow i pomocy oraz 12 rodzajow materiatow
biurowych na potrzeby prowadzenia zaj¢¢ w swietlicy.

V. ,Bezpieczne Miasto”-Spoleczny Telefon Zaufania
Plan wg umowy: 450,00 z1
Wykonanie: 383,76 z1

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Ke¢dzierzynie-
Kozlu umozliwia mieszkancom naszego miasta anonimowe zgloszenie Policji zaistniatego faktu
przestgpstwa, zaktocenia porzadku publicznego itp.

W 2024 roku mieszkancy nie skorzystali ze spotecznego telefonu zaufania w ramach linii
»Bezpieczne Miasto”.

PREZYDENT MIASTA

Sabina Nowosielska
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